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OZOLAINES PAGASTA PARVALDE
ARKARTAS SITUACIJA

Inform&jam, ka, valsti izsludinata
arkartas stavokla dél, no 13.03.2020.
lidz 14.04.2020. strukturvieniba
,Ozolaines pagasta parvalde”
iedzivotaju iesniegumus un citius
dokumentus _  pienem TIKAI
ELEKTRONISKA veida, sutot tos uz e-
pasta adresi info@ozolaine.lv, talrunis
uzzinam: 64640171.

Iesniedzamajiem dokumentiem pie

pagasta parvaldes ieejas durvim
izvietota  speciala kastite, kur
iesniegumus var atstat.

Dzivesvietas deklarésanai

izmantojiet elektroniskas deklarésanas
iesp&jas portala www.latvija.lv.
Sociala dienesta klientiem pirms

STD AnALINi\TI!

A o

organizacijas 2020. gada 11.
marta pazinojumu, ka Covid-19
ir sasniegusi pandémijas
apmeérus, ar meérki ierobezot
Covid-19 izplatibu , visa valsts
teritorija lidz 2020. gada 14.
aprilim

=| situacija!

STRUKTURVIENIBAS ,,0ZOLAINES PAGASTA PARVALDE” BEZMAKSAS INFORMATIVAIS IZDEVUMS

E.LV

www.rezeknesnovads.lv

ZINAS ISUMA:

4| Nemot véra Pasaules veselibas

izsludinata arkartéja

apmekléjuma jasazinas ar socialajiem
darbiniekiem pa talr.25561503.

Zemes lietu jautajumos sazinieties
ar zemes lietu specialistu pa talr.

22020146 vai e-pastu
jana.jakuskina@rezeknesnovads.lv

Rekinus lidzam apmaksat,
izmantojot internetbanku. Kasieres
darba laiks katru dienu no plkst.8.00-
12.00 talrunis uzzinam: 64640172.

Maltas barintiesas locekles Dainas
Bules talrunis sazinai: 26143838.

Arkartas situacijas laika Ozolaines
bibliotéka, Ozolaines tautas nams un
jaunieSu centrs “0Z0O” apmeklétajiem
ir slegti!

COVID-19 DEL. LATVIJA IZSLUDINATS

ARKARTAS

STAVOKLIS

NO PIEKTDIENAS MACIBAS LATVIJAS SKOLAS UN AUGSTSKOLAS NOTIKS ATTALINATI

CORONAVIRUS
(COVID-19)

Ozolaines PII
"Jantarpins" Sobrid ir
izveidota deziirgrupa
bérniem, kuru vecki
nevar atstat bérnus
majas. Naktsgrupas
nav. Zinas par kritiskam
saslimSanam iestadé uz
18.03.2020. nav!

Reézeknes novada
pasvaldibas teritorija tiek
atcelti visi kulttras
pasakumi lidz 2020.gada
14. aprilim!

'Covid-19' situacijas laika
Valsts policija uzraudzis
sabiedriskas vietas, kur
varétu pulcéties cilveki.
Pulcéties sabiedriskajas
vietas ir aizliegts.

Veselibas ministrija sola
vérsties policija pret tiem,
kuri izplata nepatiesas
zinas par koronavirusu
Latvija.

Ja vélies iegit
informaciju vai uzdot
jautajumus par
COVID-19

vani:

Saslimstibas statistikas
dati uz 18.03.3020.

Il Latvija +11, kopuma
inficéti ar ,,COVID-19” -
71 persona!!

Andronova, Balbisi, Beksi, Benislavova, Berjozovka, Bumbiski, Cegelna, Deimapi, Dzepi, Gaidulj, Groveriski, Jeroscenki, Kampiski, Kaulinka,
Kivki, Krizevniki, Laizani, Losi, Maremonts, Paulini, Pleiksni, Ritini, Rubulj, Runci, Skujas, Skvarki, Tévini, Uljanova, Usvisi



mailto:info@ozolaine.lv
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https://www.worldometers.info/coronavirus/
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Ministru kabineta

RIKOJUMS PAR ARKARTEJAS SITUACIJAS IZSLUDINASANU

12.03.2020.

Nemot véra Pasaules veselibas
organizacijas 2020. gada 11. marta
pazinojumu, ka  Covid-19  ir
sasniegusi pandémijas apmeérus, un

sniedzgjiem iesp&ju robezas piedavat
parcelt un  neplanot tdrisma
braucienus uz Covid-19 skartajam
valstim un teritorijam, no kuram
atgriezoties ir javeic ipasi
piesardzibas pasakumi, atbilstosi
Slimibu profilakses un kontroles

centra majaslapa publicétajai
informacijai;
4.7. iespeju robezas atcelt, parcelt

un neplanot darba braucienus un
komande&jumus uz Covid-19
skartajam valstim un teritorijam, no
kuram atgriezoties ir javeic |pa5|

pamatojoties uz Civilas aizsardzibas piesardzibas pasakumi, atbilstosi
un katastrofu parvaldisanas I|kuma Slimibu  profilakses un kontroles
4, panta pirmas dalas 1. punkta "e" centra majaslapa publicétajai
apakSpunktu, likuma "Par arkart&jo informacijai;

situaciju un iznémuma stavokli" 4. 4.8. nodrosinat, lai darbos, kas
pantu, 5. panta pirmo daju un 6. saistiti ar iesp&amu risku citu

panta pirmas dalas 1. punktu un
otro dalu, 7. panta 1. punktu un 8.
pantu, Epidemiologiskas droSibas
likuma 3. panta otro dalu, lai
noteiktu epidemiologiskas drogibas
un citus pasakumus:

1. Izsludinat visa valsts teritorija
arkart€jo  situaciju  no |émuma
pienemsanas briza lidz 2020. gada
14. aprilim ar mérki ierobezot Covid-
19 izplatibu arkartéjas situacijas
speka esamibas laika.

2. Noteikt Veselibas ministriju par

atbildigo instituciju darbibu
koordinacijai arkartejas situacijas
laika.

3. Noteikt atbildigas institlicijas
atbilstosi kompetencei par
lidzatbildigajam instittcijam.

4. Arkartejas  situacijas  laika:

4.1. valsts un pasvaldibu iestadém

izvertét un iespé&ju robezas
nodrosinat klatienes pakalpojumu
sniegSanu attalinati;
4.2. lai apmekletu pirmsskolas
izgltibas  iestadi, noteikt, ka
vecakiem 2020. gada 13. marta ir
jaiesniedz  pirmsskolas  izglitibas

iestadé rakstisks apliecinajums, ka
bérns un gimene nav apmekl€jusi
Covid-19  skartas  valstis  vai
teritorijas, nav bijis kontakta ar
Covid-19 saslimusajiem vai
kontaktpersonam un vecakiem nav
iespgju citadi nodrosSinat bérna
pieskatiSanu;

4.3. partraukt macibu procesa norisi
klatiené visas izglitibas iestades,
nodroSinot no 2020. gada 13. marta

macibas attalinati, _ iznemot
centralizéto  valsts  parbaudijumu
norisi;

4.4. partraukt visu kulturizglitibas un

sporta  profesionalas ievirzes un
interesu izgltibas programmu
macibu procesu_(treninu, sacensibu
un méginajumu norisi);
4.5. ar 2020. gada 13. martu atcelt
un aizliegt  visus publiskos
pasakumus, sapulces, gajienus un
piketus  virs 200 cilvekiem;
4.6. turisma pakalpojumu

cilveku veselibai (atbilstosi Ministru
kabineta 2018. gada 24. julija
noteikumiem Nr. 477 "Noteikumi par
darbiem, kas saistiti ar iesp&amu
risku citu cilveku veselibai, un
obligato veselibas parbauzu
veiksanas kartiba"), netiktu
nodarbinatas personas ar akutas
elpcelu  infekcijas  simptomiem;
4.9, arstniecibas iestadém, socialas
aprupes institucijam un |eslod2|]uma
vietam ierobezot  apmeki€jumus
iestade treSajam personam, iznemot
ar iestades vaditaja
pamatfunkciju
4.10. var tikt ierobezotas I|kuma
noteiktas ieslodzito tiesibas atbilstoSi
Ieslodzijuma vietu parvaldes
priekSnieka l[Emumam;
4.11. aicinat fiziskas personas
atturéties no arvalstu braucieniem;
4.12. personam un
kontaktpersonam, kuras atgriezusas
no Covid-19 skartas valsts vai
teritorijas, javeic ipasi piesardzibas
pasakumi, tai skaita:
4.12.1. 14 dienas péc izbraukSanas
no minétas valsts vai teritorijas
novérot savu veselibas stavokli,
divas reizes diena (no rita un
vakara) mérot kermena
temperaturu;

4.12.2. nekavéjoties zvanit 113, ja
paradas kadas akitas elpoSanas ceIu
infekcijas pazimes (iesnas, klepus,

vvvvv

rikles iekaisums, paaugstinata
kermena temperatiira, elpoSanas
traucejumi);

4.12.3. javeic pasizoléSanas

dzivesvieta (majas karantina) un
jabit  pieejamam  sazinai  un
sadarbibai ar gimenes arstu un citam

arstniecibas personam;
4.12.4. novérot savu veselibas
stavokli;

4.12.5. nepaklaut citas personas
inficéSanas riskam, censoties
samazinat tieus kontaktus ar citiem
cilvekiem (neuznemt viesus,
neapmeklét publiskas vietas,
institucijas un nedoties privatas
vizités u. c.);

4.12.6. uztureties dzivesvieta un
nedoties uz darbu, sabiedriskam
vietam, vietam, kur uzturas liels
skaits  cilveku, iesp&ju robezas
neizmantot sabiedrisko transportu;
4.12.7. pirmas nepiecieSamibas
preCu vai partikas iegadei izmantot
kadu no sadam iesp€jam:
4.12.7.1. piegadi majokli, izvairoties
no kontakta ar  piegadataju;
4.12.7.2. partikas vai precu plegadl
ar tuvinieku palidzibu, atstajot tas
pie durvim;
4.12.7.3. lagt pasvaldibas sociala
dienesta palidzibu, izvairoties no
tieSa kontakta ar socialo darbinieku;
4.12.7.4. ja nav citu risinajumu,
veikalu apmeklét ar medicinisko
masku stundas, kad veikala mazak
cilvéku, ieverojot 2 metru distanci no
veikala apmekletajiem un
pardevejiem un ieverojot roku un
klepus higiénu;
4.13. atlaut Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta un
stacionaras arstniecibas iestades
stradajosSam arstniecibas personam,
ka ari Slimbu profilakses un
kontroles centra stradajosiem
epidemiologiem noteikt tadu
virsstundu darba laiku, kas parsniedz
Darba likuma noteikto maksimalo
virsstundu laiku, bet neparsniedz 60
stundas nedéla. Veselibas ministrijai
virsstundu darba apmaksai
nepiecieSamos  papildu  finansu
lidzeklus pieprasit no valsts budzeta
programmas "Lidzekli neparedzétiem

gadijumiem".
5. Pasakumus finansét no
institlcijam iedaltajiem valsts

budzeta lidzekliem saskana ar likumu
"Par valsts budzetu 2020. gadam",

ka ari péc institlciju motlveta
pieprasijuma no valsts budzeta
programmas  02.00.00  "Ligzekli

neparedzetiem gadijumiem"”. Sados
gadijumos |Emumu par flnanseJuma
pieskirsanu pienem Ministru
kabinets.

6. Noteikt, ka likuma "Par arkart&jo
situaciju un iznémuma stavokli" 3.
panta otraja dala noteikta valsts
institticija ir  attiecigas  nozaru
ministrijas, kuras apkopo un iesniedz
Finansu ministrija personu
prasijumus pret valsti par nodarito
kaitejumu.

7. Valsts kancelejai saskana ar
likuma "Par arkarte]o situaciju un
iznémuma stavokli" 9. panta treSo
dalu pazinot Saeimas Prezidijam par
Ministru kabineta pienemto lémumu
un atbilstosi minéta likuma ceturtajai
dalai informéet sabiedriskos
elektroniskos pladsazinas lidzeklus
par pienemto lemumu.

Ministru prezidents A. K. Karips

Veselibas ministrel. Vinkele



Valsti izsludinata arkartas
situacija lidz 2020. gada
14. aprilim!

Latvijas valdibas pazinojums Lai
efektivak  ierobezotu ~ COVID-19
izplatibu_ Latvija, valdiba nolémusi
paplasinat piesardzibas un droSibas
pasakumus  arkart€jas  situacijas
laika.  IerobeZzojumi skars gan
izglitibas ~ iestazu  darbu, gan
pulcéSanos publiskas vietas,
parvietoSanos arpus valsts robezam
un citas jomas. Sakot no 16. marta,
pirmsskolas izglitibas iestadém un
iestadéem, kas nodroSina bérnu
pieskatiéanu, blis  janodrosina
deziirgrupu darbiba, lai pieskatitu
bérnus, kuru vecakiem tas nav
iesp&jams. Lai sanemtu Sadu
pakalpojumu, vecakiem pirmsskolas
izglitibas iestade bus jaiesniedz
rakstisks apliecinajums, ka bérns un
gimene peéde€jo 14 dienu perioda nav
bijusi arvalstis un nav bijusi kontakta
ar Covid-19 saslimusajiem vai to
kontaktpersonam. Tapat Saja
apliecinajuma vecakiem janorada, ka
nav iespeju citadi nodroSinat berna

pieskatisanu. Macibu process
izglitibas iestades joprojam
norisinasies attalinati, un

centralizétie sveSvalodu eksameni
tiek parcelti uz datumiem laikposma
no 2020. gada 12. maija hdz 15.
maijam. Tapat ari neatkarigi no
apmekléetaju skaita tiek aizliegti visi
publiskie svétku, pieminas, izklaides,
kultiras,  sporta un  atpitas
pasakumi, tai skaita naktsklubos un
diskotékas. Aizliegtas ari sapulces,
gajieni, piketi un religiska darbiba
pulcgjoties. Tiek ierobezota ari
neorganizéta pulcésanas kultiras,
izklaides, atputas, sporta un rellglsko

noriSu vietas vairak neka 50
cilvekiem vienlaikus. Kultdras,
izklaides, sporta un citu atputas

vietu darba laiks ir ne ilgaks ka ldz
plkst. 23.00. Sakot ar 17. martu, tiks
atcelti starptautiskie pasazieru
parvadajumi caur lidostam, ostam,
ar autobusiem un  dzelzcela
transportu. Tapat no 17. marta
personam un transportlidzekliem
aizliegts parvietoties caur lidostu,
ostu, dzelzcela un  autocelu
robezskersosanas vietam - gan
plerobeza gan Eirgpas Savienibas
aréja robeza. Sis  aizliegums
neattiecas uz kravu parvadajumiem.
Minétie ierobeZojumi parvietoties
caur lidostu, ostu, dzelzcela un
autocelu robezskersosanas vietam
neattiecas ari uz tiem Latvijas
Republikas valstspiederigajiem, kas
vélas atgriezties Latvija. Tapat tas
neattiecas uz arzemniekiem, kuru
pastaviga dzives vieta ir LatV|]a un
kas velas Seit atgriezties, vai tiem
arzemniekiem, kas velas atstat
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Latviju. Saja laika Ekonomikas
ministrija sadarbiba ar tirgotajiem
ieviesis pasakumus, lai nodroSinatu
socialo distancéSanos tirdzniecibas
vietas. Gadijumos, kad netiks
ievéroti visi minétie  droSibas
pasakumi, tiks piemérota atbilstosa
administrativa vai kriminala

atbildiba. Uznémumiem _arkart€jas
situacijas laika primari ir janodrosina
partikas, zalu un pirmas
nepigcieéamlbas precu un to
razoSanai  nepiecieSamo izejvielu
piegade.

Ar 33 gada 17. martu ir
partraukti starptautiskie pasazieru

parvadajumi caur lidostam, ostam,
ar  autobusiem  un dzeIzceIa
transportu, tapat ir aizliegta personu
parvietoSanas  caur  sauszemes
robezskersosanas vietam uz Eiropas
Savienibas aréjas robezas, tas ir, uz
Latvijas — Krievijas un Latvuas -
Baltkrievijas valsts robezas.

Sakara ar valsti noteikto arkarté&jo

situaciju Covid-19 izplatibas
mazinasanai pédejo dienu laika
regionalo marsrutu autobusos

parvadato pasazieru skaits ir bitiski
krities. Tade€jadi no ceturtdienas,
2020. gada 19. marta, uz érkértéjés
situacijas laiku autobusu reisu skaits
tiks samazinats. Aicinam visus
iedzivotajus, kuri uz savu ieceréto
galamerki plano doties ar regionalo
marSrutu  autobusu, pirms tam
parbaudit aktualo kustibas sarakstu
1188 vai majaslapa www.atd.lv

Nacionalais veselibas dienests
(NVD) vers iedzivotaju uzmanibu,
ka, nemot véra valsti izsludinato
arkarte]o situaciju, kas ieviesta ar
mérki ierobezot COVID - 19
izplatibu, ir svarigi, lai ikvienam
iedzivotajam  bltu pieejams un
zinams savs gimenes arsts, lai
nepiecieSamibas gadijuma sanemtu
konsultacijas un norades saistiba ar
savu veselibas stavokli.

Nemot vera arkartas stavokli un
nepiecieSamos pasakumus
koronavirusa  Covid-19 izplatibas
ierobezoSanai, ka ari nemot véra
faktu, ka daudzviet partraukta to
iestazu darbiba, kuru telpas tiek
nodroSinati pasta pakalpojumi, no
2020. gada 18. marta tiek partraukta
klatienes  pakalpojumu  sniegSana
253 pasta pakalpojumu sniegsanas
vietas lauku teritorijas visa Latvija.
Lidz arkartas situacijas beigam
iedzivotaji pasta pakalpojumus Sajas
teritorijas var sanemt péc
pieprasijuma  sava dzivesvieta,
nepiecieSamo pakalpojumu ieprieks
piesakot pa talruni.

Nacionalais veselibas dienests

(NVD) informg, ka, lai ierobezotu
COVID-19 izplatibu, mazinot
pacientu savstarpgjo kontaktu
iesp€jas, turpmak gimenes arstu

praksés pacienti tiks apkalpoti péc
iepriekS€ja pieraksta ari akdtajas
stundas.

Ka atskirt COVID - 19? -*ﬁ‘

- COVID-19 Saaukstésanas  Gripa
A Pakapenisks Pakapenisks Straujs sakums
» sakums sakums
Drudzis ‘ ‘
Nogurums .

Sauss klepus
Skaudisana

Sapes

lesnas vai aizlikts deguns
Kakla sapes

Caureja

Galvassapes

Elpas trakums

Avots: PVO #Esmuvesels

Simptomu biezums: @ reti @ vidéji . biezi


https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=http%3a%2f%2fwww.atd.lv&c=E,1,mzf2D4dt1VWdPkpu7MSmetRLi0Rw4HTtIALNkoqeG6K_LoB3jCBmOAOUFj1mrhhKE9U_DtIYs7PP7QCr8pUclhZGaoBQVXJMU7PYVzb7ylcEbVRyoN0JDXIYoac,&typo=1
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ATBILDIBA
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Krimimallikuma 140.pants- Sanitari
higiéniskas un epidemiologiskas

drosibas noteikumu parkapsana ||

nosaka par sanitari higiéniskas

un epidemiologiskas drosibas
noteikumu  parkapsanu, ja ta
izraisijusi epidémiju, — soda ar

brivibas atnemsanu uz laiku lidz
vienam gadam vai ar islaicigu
brivibas atnemsanu, vai ar piespiedu
darbu, vai ar naudas sodu.

k%X

Savukart Kriminallikuma 225.1 pants
noteic, ka par arkart€jas situacijas
laika noteikto ierobezojumu vai
aizliegumu parkapsanu, ja ar to
radits butisks kaitejums valsts varai
vai parvaldibas kartibai vai ar likumu
aizsargatam personas interesém, ka
sodu iesp€jams piemérot brivibas
atnemsanu uz laiku lidz trim gadiem
vai islaicigu brivibas atnemsanu, vai
piespiedu darbu, vai naudas sodu .
Par iepriekS minetajam darbibam, ja
tas izraisijusas smagas sekas, var
piemérot brivibas atnem$anu uz
laiku lidz astoniem gadiem.
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Latvijas Administrativo parkapumu
kodeksa 176.? pants - Arkartéjas
situacijas un iznemuma stavokla
laika noteikto ierobezojumu un
aizliegumu parkapsana nosaka

par  arkartgjas  situacijas  vai
izn€muma stavokla laika noteikto
ierobezojumu vai aizliegumu

parkapsanu — uzliek naudas sodu
lidz trissimt piecdesmit euro.

LAI PASARGATU SEVI NO
IKVIENAS ELPCELU
INFEKCIJAS, JAIEVERO
SADI PASAKUMI

O facebook 5

ViLT

_ paniku,

Sobrid  Latvija  tiek
monitorétas zinas par jauno

J koronavirusu. "Par nepatiesas

informacijas izplatiSanu
socialajos tiklos "Covid-19"
sakara, kas vairo bailes un
vérsisimies  Valsts
policja (VP)," publicétaja
informacija norada Veselibas
ministre Ilze Vinkele.

'Covid-19' ietvaros

Valsts policija uzraudzis
sabiedriskas vietas, kur
varetu pulceties cilveki.

Valsts policija saistiba ar valdibas
14. marta arkartas sede
noteiktajiem  papildu  IEmumiem
jauna koronavirusa izraisitas
saslimSanas “Covid-19”
ierobezoSanai  Latvija  uzraudzis
sabiedriskas vietas, kur varétu
pulceties cilveki, ka ari, sanemot
informaciju par tiem, policija
attiecigi reagés, liecina policijas
sniegta informacija.

"TerobezojoSo pasakumu mérkis
ir galvenokart noverst vai partraukt
personu masveida pulcésanos. Katrs
gadijums tiks vertéts individuali,"

norada policija. _
Policija ~ atgadina, ka, lai
mazinatu virusa izplatisanas

iespgjas, turpmak tiek atcelti un
aizliegti visi sabiedribai organizétie

publiskie svetku, pieminas, izklaides,
kultiras, sporta, religiskie un
atputas pasakumi, tostarp ari
pasakumi naktsklubos un

diskotekas, ka ar1 sapulces, gajieni
un piketi.

Savukart iepriekS neorganizétos
pulcéSanas pasakumos kultlras,
izklaides, atputas, sporta klubos,
naktsklubos un religisko noriSu
vietas var atrasties ne vairak par 50

cilvekiem vienlaicigi un So vietu
darba laiks nedrikst parsniegt
pulksten 23.00

"Vérsam uzmanibu, ka
gadijumos, ja netiks ieveroti
Ministru kabineta rikojuma noteiktie
droSibas  pasakumi, var  tikt
piemérota ari atbilstoSa
administrativa vai kriminala

atbildiba," atzimejusi policija.

Policija aicina iedzivotajus but
atbildigiem un ievérot noteiktos
piesardzibas pasakumus. Vienlaicigi
policija aicina sekot lidzi aktualajai
informacijai par valsti izsludinato
arkartéjo situaciju, ka art mediku
dotajiem noradijumiem.

Tapat policija atgadina, ka
gadijumos, Ja nepiecieSama tuliteja
policijas palidziba vai informacija
saistiba ar policijas kompetence
esoSiem jautdjumiem, iedzivotajiem
jazvana 110.

Ka man
nesaslimt?

Biezi mazga rokas

Izvairies no
tuva kontakta
ar cilvekiem,
kuri ir slimi

Klepo un Skaudi
saliekta elkoni vai
izmanto vienreiz
lietojamas salvetes
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Ricibas shema iespéejamas
COVID-19 saslimsanas gadijuma

Analizu rezultats
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Virusa skartas valstis Saslimsanas simptomi

Analizu rezultati
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COVID-19 skarto valstu

padai persona telefoniski vai

tiks pazinoti

slimnica. Analizu rezultats
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RAKUS vai BKUS, ja
nropletri sasliméanas simptoml
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Epidemiologiska
izmeklésana

Par saslimianas atiddian
RAKUS informes SPKC, lal
speciilisti varbtu uzsiit
epidemiciogisko lzmekiésann
un apzinit kontaktpersonas.

saraksts, uz kurken attiecinkti negativs

Ipad plesardzibaes passkumt —3 viegli sasimaanas simptomi
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¥ Kina Daugavpili, Ventspifi, Liepais un

Valmierd
v NMPD nemt
pirbaudel uz COVID-19, katru diend thes [zstradsts logistkas maréruts. Tas nozime, ka pie pacienta leradisies panemt analizes
cinrsas Ik, nevis MK v e “ ivil s s witudc s
& Pacentspict dieneakts lad.
Pienakumi personam, kas ledzivotajiem ir  jauzturas
/4

atgriezas no noraditajam
slimibas COVID-19
skartajam valstim

Iedzivotajiem 14 dienas péc
izbraukSanas no COVID -19 skartas
valsts vai teritorijas janoveéro savs
veselibas stavoklis un divas reizes
diena (no rta un vakara) jameéra
kermena temperatdra.

Nekavéjoties jazvana uz 113, ja
paradas kadas akutas elposanas celu
infekcijas pazimes (klepus, rikles
iekaisums, paaugstinata  kermena
temperatura, elposanas trauc&jumi).

Javeic pasSizoléSanas dzivesvieta
(majas  karantina) un  jabat
pieejamam sazinai un sadarbibai ar
gimenes arsty, un citam arstniecibas
personam. Sis prasibas Sobrid
neattiecas uz transporta  un
pasazieru parvadajumu pakalpojumu
sniedz€ju darbiniekiem, kuri
atgrieZzas no darba braucieniem un
komand€jumiem, ja viniem nav
novérojamas akutas elposanas celu
infekcijas pazimes un vini nav atziti
par kontaktpersonam.

Janovero savs veselibas
stavoklis.

Iedzivotaji nedrikst paklaut citas
personas inficeSanas riskam.

Jacensas samazinat tieSus kontaktus

ar citiem cilvékiem (tas nozimé
neuznemt  viesus, neapmekIét
publiskas vietas, institdcijas,

nedoties privatas viziteés u. c.).

dzivesvieta, nedrikst doties uz darbu,
sabiedriskam vietam, vietam, kur
uzturas liels skaits cilvéku, iespé&ju
robezas iedzivotaji aicinati
neizmantot sabiedrisko transportu.
Pirmas nepiecieSamibas precu vai
artikas iegadei jaizmanto kada no
sadam iesp&jam:
piegade majokli, izvairoties no
kontakta ar piegadataju;
partikas vai preCu piegade ar
tuvinieku palidzibu, atstajot tas
pie durvim;

e jalidz pasvaldibas sociala
dienesta palidziba, izvairoties no
tieSa  kontakta ar  socialo
darbinieku;

ja nav citu risinajumu, veikalu
jaapmeklé ar medicinisko masku
(vai ar1 aizklajot muti un degunu
ar lakatu vai salli) stundas, kad
veikala mazak cilvéku, ieverojot
divu metru distanci no veikala
apmeklétajiem un pardevéjiem

un ievérojot roku un Kklepus
higiénu.
Iezivotajiem tika nosutitas
sms:

Lai ierobeZotu Covid-19
izplatibu, Latvija ir izsludinata
arkarteja situacija. Sekojiet lidzi
oficialajai informacijai
sabiedriskaja TV, radio, https://
€j.uz/parCOVID19 un https://
ej.uz/hwn3 Veselibas ministrija

Distancesana veikalos!

Ar meérki ierobezot koronavirusa
izraisitas slimibas Covid-19 izplatibu,
tirdznieclbas vietas tiek ieviesti
pasakumi socialas distancésanas
nodrosinasanai. Tirdzniecibas vietas,
kuru platiba ir vairak neka 100
kvadratmetru, ka ar tirgi un
aptiekas klientiem, iepérkoties kases
zona, ir jaievéro divu metru distance
viena no otra
e Visos veikalos ir jabut

informativajam noradém, ka ir

jaievéro sociala distancésanas.

e Tirdzniecibas vietas, kuru
platiba ir mazaka neka 100
kvadratmetru, divu metru

distancéSanas prasibas nebdis
obligatas.

e Patlaban tirdzniecibas vietas
tiks nodrosSinats standarta
darba laiks.

e Par noteikto prasibu

neievéroSanu gan tirgotajiem,
gan pircé€jiem varés paredzéet
administrativo atbildibu.
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Jautajumi un atbildes!

e Vai valsti pietiek partikas
rezerves?Vietéjie partikas
razotaji sarazo divas reizes vairak
partikas, neka patéré Latvijas
iedzivotaji. Attiectgi partikas
krajumi ir pietiekami.

e Vai ir jau noteikti soli,
iestadem, kuru darbiniekiem ir
bijusi tieSa saskarsme ar
klientiem, ka arT, ja no darbinieka
tiek sapemta =zina, ka vipam
pasam  konstaté vai vina
kontaktpersonai konstaté COVID-
19 pozitivs ?SPKC
kontaktpersonas apzina individuali.

Katrs gadijums ir atskirigs, ja
nepiecieSams  iestade/uznémums
tiek informéts par nepiecieSamo
turpmako ricibu (pieméram,
dezinfekcija).

o Kas notiek ar pasta
sutijumiem?No pirmdienas [|1dz

diviem méneSiem jeb 60 dienam
[TdzSinéjo 30 dienu vieta tiek
pagarinats sotijumu uzglabasanas
laiks pasta nodalas. Tas bads
bezmaksas pakalpojums.

e Kapéc nestrada véstniecibas
un péc arkartas telefona |loti
grati sazvanities?Sobrid jau ir
sanemti 1 diennakts laika virs 15
000 zvanu, strada 6 Inijas, aicinam
bat saprotoSiem!

e Ka valsts palidzés
uznémeéjiem?Patlaban cieSa
sadarbiba ar valdibas socialajiem
partneriem tiek stradats pie Sadiem
atbalsta instrumentiem:*Kredttu
garantijas*Atlikti nodoklu
maksajumi (kurus jau Sobrid VID
var pagarinat par vienu
gadu);*Bankam  tiks  atvieglota
likviditates un kapitala rezervju
veidoSanas un uzturéSanas
prasibu. Lidz ar to primari visiem
uznémejiem, kam radusas
islaicigas grdtibas, javerSas sava
banka.Sobrid Labklajibas ministrija

COVID-19

CORONAVIRUS DISEASE 2019

strada pie priekSlikumiem, ka
sniegt terminétu valsts atbalstu
darba devéjiem darba nespéjas
lapas apmaksas nodroSinasana,
kam arT bds nepiecieSams papildu

valsts budzeta finanséjums. Par
optimalako  risinajumu  vel ir
javienojas  valdibai un javeic
grozijumi normativajos
aktos.Atbalsta pasakumu
finansé3anai tiks izmantots

resurss, ko Valsts kase piesaistija
starptautiskaja un vietéja kapitala

tirgd tad, kad bija izdevigi
aiznemties. Taja skaitad ir 30 gadu
obligacijas, kas tika emitétas
pagajusSaja gada. Valsts kases

stratégija ir naudu aiznemties tad,
kad ir laba iespéja to izdarit par
zemam likmém un tirgus ir
labvéligs, nevis bridi, kad ir liela
vajadziba.

Ka darba devéjam pareizi
rikoties, ja darbinieks baidas iet
uz darbu, pieméram, stradat
kasé?Normativie akti tie§a veida
neregulé So minéto situaciju, tadel
ir jaizmanto tie tiesiskie
instrumenti, kas ir darba devéja
riciba. Ir saprotamas darbinieka
bailes, veicot darbu inficéties.
Darba devéjam javeic instruktazu
un apmacibu - pastastit
nodarbinatajiem par COVID-19
vIrusu, slimtbas paziméem,
preventivajiem pasakumiem,
izvietot informaciju biezak
pieejamas vietas, ka art
janodroSina nodarbinatos ar
aizsardzibas Iidzekliem un javeic
aizsardzibas pasakumi:
janodroSina dezinfekcijas Iidzekli
(alkohola saturs 60-95%), ziepes,

viegli iztukSojamas atkritumu
tvertnes (bez saskares ar saturu),
virsmu regulara tiriSana  vai

dezinficéSana, ja nepiecieSams,
aizsargmaksas, aizsargcimdus u.c.
[Tdzeklus).Darba devéjam ir iespéja
art elastigdk organizét darbu -
parskatit darba laiku un darba
grafikus, nodroSinat droSas

distances ievéroSanu utt. Darba
devéjam ar darbinieku  bdtu
javienojas par darba veikSanu. Ka
iznémums varétu bat situacijas,
kad darbinieks ietilpst kada riska
grupa, pieméram, vinam ir
hroniskas slimibas, ir vecaka gada
gajuma utt., tad varétu piedavat
darbiniekam veikt citu darbu, kas
nav saistits ar klientu apkalpo$anu
(ja vien tada iespéja pastav) vai
izmantot citus normativajos aktos
paredzétos risinajumus.

e No kura briza tiek
partraukta pasazieru
satiksme?No 17.03. Plkst.0:00

tiks  partraukti starptautiskie
pasazieru parvadajumi caur
lidostu, ostu, dzelzcela un

autocelu Eiropas Savienibas aréjas
robezas robezskérsosanas vietam.
uz/no Latvijas; No §1 pasSa laika
Krievija sledz pasazieru
parvadajumus pa dzelzcelu.

e Vai LV valsts piederigie
varés iebraukt valsti ari pec
17.03. plkst.0.00?LV
valstspiederigie vienmer var
iebraukt valsti, tacu janem véra
citu Eiropas valstu noteiktos
robezskérsoSanas ierobezojumus,
iespéju nav daudz. Atgriezties
Latvija var:lidz 16.marta 23.59 -
ar jebkadu transportu;no 17.marta
00.00 - tikai ar privatajam
automasinam, kajam un speciali
organizetu transportu ar satiksmes
ministra atlauju. Regularie
komercreisi netiek atlauti.

e Ka no Latvijas var izcelot

arzemnieki?Arvalstnieki var
izcelot jebkura laika, ja atrod
transportu (reali, ar auto).

e Kas notiek ar tiem, kas
jaatgriezas Latvija ar
caretrreisu?Ja Latvija

atgriezas, pieméram, tiiristu grupa
ar Carterreisu no Hurgadas, ta tiks
ielaista, bet tdroperatoram jaltidz
satiksmes ministra atlauja. Ja pie
Latvijas-Krievijas robezas piebrauc
kads autobuss ar LV pilsoniem,
jaludz satiksmes ministra atlauja.

e Vai tiks izsniegtas vizas
iebrauksanai Latvija?
Diplomatiskajas un konsularajas
parstavniecibas netiek izsniegtas
ieceloSanas vizas braucieniem uz
laika periodu, kad Latvija ir
izsludinata arkartas situacija -
Sobrid lidz 14.aprilim
ieskaitot.Iznémumu  gadijumi -
humanu apsveérumu del
arzemniekam var tikt izsniegta
viza ieceloSanai Latvija, tacu Sie
apsveérumi ir stingri sasaurinati -
tuvinieka béres, smaga slimiba,
mazgadigi bérni bez aizbildna.
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e Vai ieceloSanas
ierobeZzojumi attiecas uz
pierobezas satiksmes
robezskérsoas vietam un
arvalstniekiem ar specialo
pierobezas iecelosanas
atlauju?Ja.

Ko darit, ja Latvijas pilsonim
nav iespéjas atgriezties
lidz 17.03. plkst. 00:00?
Aicinam registréties
Konsularaja
registra www.latvija.lv un
sazinaties ar Arlietu ministrijas
Konsularo departamentu pa
talr. +371 26 33 77 11.

e Kuras valsts slégusas
robezas?Uz So bridi (15.03.) -
Cehija, Danija, Slovakija, Ukraina,
Polija

e Kuras valsts lauj izcilot un
cik ilga laika?Lauj izcelot -
Maroka 15.03. lidz plkst. 20.00,
Norvégija 16.03. lidz plkst. 8.00,
Polija Iidz 17.03. plkst .23.59,
Lietuva lidz 18.03. plkst. 23.59.

e Ko darit, ja nav risinajuma
izcelosanai uz Latviju?Palikt
uz vietas un sazinaties ar Arlietu
ministrijas Konsularo
departamentu pa talr. +371 26 33
77 11. Ta nav parasta situacija,
kad var izvéleties visértako
risinajumu.

e Ka darbosies starptautiska
lidosta “Riga”?Lidojumi tiek
partraukti 17.03. plkst. 00:00 jeb
pusnakkti no 16. uz 17.martu un ir
spéka lidz 14. Aprilim.

e Ka varu atgriezties no
Irijas un Apvienotas _
Karalistes?CeloSanai no Irijas
un Apvienotas Karalistes
ieteicamakais atgrieSanas
marsruts varétu bit pa sauszemi
péc aviolidojuma uz kadu no
Krievijas vai Baltkrievijas lidostam.

e Kas notiek uz robezam lidz
17.03. plkst.0:00?Pagaidam,
lidz 17. martam Latvija nav
ieviesusi iecelosanas vai
izceloSanas ierobezojumus vai
aizliegumus — tatad notiek briva
parvietoSanas uz iekSgjas robezas,
savukart uz aréjas robezas lidz 17.
martam ierasta kartiba tiek veiktas
robezparbaudes.Latvijas
iedzivotajiem, kuri lidz 17.
martam, vai ari tuvakaja laika
atgriezisies mitnes zemé€, nebus
Skéerslu ieceloSanai Latvija.

e Ko darit Krievijas un
Baltkrievijas iedzivotajiem, ja
grib atgriezties savas mitnes
zemes? Krievijas un
Baltkrievijas iedzivotaji netrauceti
vares atgriezties mitnes zemég,
Skérsojot sauszemes robezu
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robezskérsosanas vietas uz
Latvijas — Krievijas un Latvijas —
Baltkrievijas valsts robezas, taja
skaita arl péc 17. marta.

o Kas notiek uz robezas ar
Lietuvu? Lietuva ir atjaunojusi
robezkontroli uz ES iek$€jam
robezam un arzemniekiem, taja
skaita, Latvijas iedzivotajiem, ir
liegta iecelosana Lietuva, tranzits
atgriezoties Latvija bis iesp&jams
vél paris dienas.

o Kas notiek uz robezas ar
Igauniju?Igaunija ir
izsludinajusi arkartas stavokli un
ieviesusi pastiprinatu
robezkontroli.

e Kas notiks ar iebraucéju
veselibas parbaudéem uz
robezas, ka to dara lietuviesi
un igauni? Vai tadas ir
planotas?Sadas parbaudes nav
planotas/paredzétas uz sauszemes
robezam.No 15.marta plkst.18.00
sadarbiba ar Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestu
(NMPD) lidosta &quot;Riga&quot;
tiks nodrosinata iespé&ja veikt
veselibas parbaudes
ielidojoSiempasazieriem ar
saslimSanas simptomiem. Mediku
punkti atradisies terminall E un
Catlidosana pirms bagazas
sanemsanas.

e Vai péc 17.03. Plkst.0:00,
skérsojot robezu ar privatu
auto, vares iebraukt citu
valstu pilsoni?Sakot ar
17.martu, ar savu transportlidzekli
Latvijas robezu varés Skérsot LR
valsts piederigie un arvalstnieki,
kuru pastaviga dzivesvieta ir
Latvija. Ar privato transportlidzekli
Latviju lauts pamest
arvalstniekiem.Ierobezojumi
neattiecas uz kravu
parvadajumiem.

e Ko darit, ja esam iestrégusi
valsti, no kuras nav airBaltic
reisu uz Latviju, ar peronisko
autotransportu nav iespéjams
atbraukt?Aicinam airBaltic
majaslapa aizpildit pieprasijuma
formu uz iespéjamiem
repatriacijas reisiem péc 17.marta.
Attiecigi péc Siem pieprasijumiem
tiks planots lidojumu grafiks.
Lidojumi bus par maksu.Ja kadas
vietas cilvéku bus par maz, lai
piepilditu lidmasinas reisu, tiks
izskatitas iespé&jas Sadus
pasaZierus no vairakam vietam
sapulcét cita tuvakaja lidosta.

e Vai VISIEM atbraukusajiem
obligati karantina japavada 14
dienas?J]a!

e Vai varétu but kada

instance, kur zinot par tiem,
kas neievero 14 dienu

karantinu?Arkartas situacija ir
loti svariga ari pasu cilvéku
disciplina un apkartéjo piemérs un
attieksme. Daram visu iesp&jamo,
lai informétu sabiedribu par
nepiecieSamajiem piesardzibas
pasakumiem. Aicinam ari ikvienu
iesaistities Saja komunikacijas
kampana.

e Cik daudz kravas
automasinas vaditaju var
vienlaicigi braukt ar vienu
masinu?Tik, cik sédvietas

e Vai uz sSoferiem attiecas 14
dienu karantina, ja ierodas no
skartajam valstim?Saskana ar
MK rikojuma "Par arkartéjas
situacijas izsludinasanu" prasiba
par pasizolésanas dzivesvieta
(majas karantina) neattiecas uz
transporta un pasazieru
parvadajumu pakalpojumu
sniedz€ju darbiniekiem, kuri
atgriezas no darba braucieniem un
komand€jumiem, ja viniem nav
novérojamas akitas elposanas
celu infekcijas pazimes un vini nav
atziti par kontaktpersonam.

o Ka rikoties lidzcilvekiem,
kas zina par kadu personu,
kas, atgriezusies no arzemém,
nevis seZ majas pasizolacija,
bet staiga apkart, nem
halturas utt.? Cilveki jau ir
zvanijusi policijai, kas
atbildéja, ka ta nav vinu
darisana.Sanemot informaciju
par Sadiem gadijumiem, Valsts
policija iesp€ju robezas reagé
bridinot personu par
nepieciesamibu ievérot noteiktos
ierobezojumus, un par Sadiem
gadijumiem tiek sastaditi
administrativa parkapuma
protokoli.

CORONAVIRUS : CoV

SKOLENU BRIVLAIKS
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Bérni, kas atgriezisigs no
COVID-19 skartajam teritorijam,
14 dienas nedrikstés doties uz macibu
iestadém un viniem bis jaatrodas
pasizolacija majas rezima

Vecakiem, kas plano doties arvalstu celojuma
ar bérniem, ir jainformé izglitibas iestade,
lai izglitibas iestade sadarbiba ar
epidemiologiem varétu planot
COVID-19 izplatibas
ierobezosanu!
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Rézeknes novada
pasvaldiba partrauc
klientu apkalposanu

klatiene
Rézeknes novada pasvaldiba pe
inform&, ka sakara ar arkartas

5|tuacUu valsti no 2020.gada 16.
marta fdz 14.
novada pasvaldiba partrauc klientu
apkalpoSanu klatiené un stradas
attalinati.

Aicinam  vérsties
elektroniski, rakstot uz e-pastu
info@rezeknesnovads.lv  vai  ar
zvanot pa talruni 646 22238.

Iznémums ir
nodalas  darbs, apmekl€jumam
lugums sazvantties ar darbinieku pa
telefonu 64607178.

Rézeknes novada pasvaldibas
Socialais dienests arkartas situacija
strada attalinati. partrauks klientu
apkalposanu klatiené un stradas
attalinati. Saja perioda iesniegumus
var iesniegt: - elektroniski sutot uz e

pasvaldiba

-pasta adresi
socialaisdienests@rezeknesnovads.lv
vai pa pastu; - izmantojot e-
pakalpojumu vidi : www.latvija.lv -
iesniegumus var atstat pagasta
parvaldé speciali izveidota
pastkastité. Ar Sociala dienesta

specialistiem aicinam kontaktéties ar
e—pasta starpniecibu vai zvanot uz
specialistu kontakttalruniem:
Jekaterina Bondarenko un Anita
Adejanova talr.:64640690,
mob.:25561503,

B

aprilim Rézeknes ™

Dzimtsarakstu
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Ja jums ir jautajums, kas jarisina

Pie domes galvenas ieejas durvim

klatieng, lidzam zvanit: izvietota kaste iedzivotajiem
Izgltibas  iestazu  (skolu  un dokumentu ievietoSanai, darbojas
pirmsskolas izglitibas iestazu) sakaru iekarta, ar kuras palidzibu
darbiba: tel. 29495624, 646 07201; varés sazinaties ar dezurantu.

Socialais darbs tel. 646 07176 Ednica "Lizeika" pagaidam
26531970 strada, bet ieeja ir tikai no pagalma
Zemes parvaldibas dienests — tel. puses, tatad tikai uz €dnicu, bet pa
646 07188, 646 07189 tam durvim nevares tikt uz domi.

Jautajumi par Attistibas planoSanas
nodalas darbu- 646 07205

Visas iestadés ir maksimali
japievers uzmaniba droSibas
pasakumiem, lai nepielautu COVID-
19 izplatiSanos. Tiek izmantoti
dezinficgjosie lidzek]i.

Novada domes €ka aveikti fizisku
iekliSanu ierobezojoSie pasakumi.

Otras durvis no_ pagalma puses
virziena uz garazu iebraucamas
barjeras pusi ari ir slégtas.
Aicinam iedzivotajus bt
atbildigiem un izvairities no
pulc€Sanas sabiedriskas vietas.
Lai jums laba veselibal

www.rezeknesnovads.lv

"Visiem ir jasaprot, ka slimibas Covid-
19 izplatiba nav apturama, tacu ta ir
ierobeZojama. Lai noverstu strauju
slimibasizplatibu, ir jaierobeZo cilveku
pulcésanas un javeicina sociald
distancésanas. Arkartas stavoklis tiek
izsludinats, lai noverstu tik strauju
sasliméanas izplatisanos, ka veselibas
aprupes sistéma ar to nespétu tikt

V-

2019. gada koronavirusa slimibas
jeb COVID-19 pandémija, sakotn&ji
dévéta ari par Uhanas koronavirusa
epidémiju, sakas Kinas pilséta Uhana
2019. gada decembri, kad tas
iedzivotaji saka slimot ar tipisku
pneimoniju, kas nepaklavas parastajai
arstésanai.

Koronavirusa epidémijas izcelsme
nav precizi zinama. 11. marta Pasaules
Veselibas organizacija pazinoja, ka
infekcijas uzliesmojums ir sasniedzis
globalas pandémijas limeni.
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BEZMAKSAS INFORMATIVAIS IZDEVUMS

Atbildiga par izdevumu Ozolaines bibliotékas vaditaja
Anita Eisaka, anita.eisaka@ozolaine.lv, mob.: 26009181

Izdevums iznak vienu reizi ménesi. Tiraza: 300 eksemplari.

Elektroniski izdevumu var izlasit Rézeknes novada
pasvaldibas un Ozolaines pagasta parvaldes majas lapas.
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