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LATVIJAS DZIMSANAS DIENA!
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Pasaulé ir 9,7 miljardi iedzivotaju un 198 valstis, kuri runa 7000 valodas, un tostarp neliela tauta ar savu val-
sti un valodu — Latvija.

Ikvienam cilveka dzive butiska nozime ir piederibas sajitai — savai glmenel majvietai, skolai, draugu lokam
un valstij. ST piederibas sajita nav tikai emocionalas 1ZJutas svetku reizes, bet arT atbildiba un pienakums pret
lidzcilvekiem, vietu, kura macamies, augam, dzivojam un stradajam.

Katrs miisu labais darbs, laba doma, draugu atbalsts veido pasauli. Miisu pienakums ir lepoties ar to, kas
mums ir, nezaud&t pascienu nekur un nekad. Atbalstisim savu valsti, priecasimies par miisu sasniegumiem,
palidzeésim cits citam saprast, ka, tikai kopa esot, darbojoties, nenosodot, bet atbalstot mes saglabasim svari-

gako, kas mums pieder - savu valsti, misu Latviju.

Es velos, lai Latvija ir briva, neatkariga un demokratiska valsts. Es v€los, lai latviesi ciena savu zemi un valo-
du. Es vélos, lai latviesa vértibas ir veseliba, izglitiba, gimene un godigums. Es v€los, lai latviesi ciena viens
otru un citus, lai m&s esam sirsniga, gudra un dzivi miloSa tauta. Latvija esam meés!
Pateiksimies Dievam par to, ka Vin$ ir svétijis miisu tautu un valsti, vadijis to cauri griittbam un ir klatesoSs
Sodien miisu zemé vieglas un griitas dienas.

Milie Nautrénu pagasta iedzivotaji novelu izjust lepnumu par sevi, savu valsti, savam majam!
Sveicu Latvijas Republikas dzim$anas diena!

Dievs sveti Latviju!

Ar savu tautu, sava zemg,
Vienalga, kadi vgji pas,
Megs paliekam ka priezu zari,

>< Un galvu paceltu rit mazs. QQ%'
A

Mums sava valoda un sapni,
Un sava sékla, kuru sét.
To tautu, kas mil savu zemi,
Neviens nav spgjigs uzvarét!
/G. Racs/

ARKARTAS SITUACIJA VALSTI

Nautrénu pagasta parvaldes vaditaja
Livija Plavinska

Lai apturétu Covid-19 infekcijas talaku izplatibu
Latvija, no pinmdienas, 9. novembra, lidz svétdie-
nai, 6. decembrim, valsti ir izsludinata arkartgja
situacija, paredzot ierobezojumus vairakas jomas —
pasakumu norisg, tirdznieciba, sabiedriskas &dinasa-
nas nozaré, izglitiba u. c.

Isuma:

. Arkartgjas situacijas laika Latvija nevar no-
tikt publiski pasakumi.

. Privati pasakumi ir ierobezoti Iidz 10 cilve-
kiem no ne vairak ka divam majsaimnieci-
bam.

. Sabiedriskas &dinasanas vietas drikst izsniegt

édienu tikai lidznemsSanai, iznemot izglitibas
iestades, darbavietas un lidosta “Riga”.

. Sakot ar 9. novembri, tiek ierobezota tirdz-
niecibas centru darbiba brivdienas un svétku
dienas.

Ka skaidroja Veselibas ministre Ilze Vinkele, iero-
bezojumu mérkis ir mazinat kontaktu skaitu, kas ir
visiedarbigakais virusa izplatibas mazinaSanas me-
hanisms. Tapéc tie pieméroti jomas, kuras pastav
lielaka cilveku kontaktéSanas iesp€ja. Dala ierobe-
zojumu ir tadi pasi, kadus jau piedzivojam pavasari,
citi ir modific@ti, macoties no pieredzes.

Izturésimies atbildigi un rapésimies par savu un

apkartejo veselibu!
Informdciju sagatavoja
Inga Vigule
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LAUKSAIMNIEKIEM

e No l.novembra Iidz 30.novembrim Lauksaim-
niecibas datu centram jasniedz informacija par bisu
saimju skaitu uz 1. novembri.

e Lidz 1.decembrim Lauku atbalsta dienestam
jaiesniedz iesniegums apdroSinasanas polises iega-
des izdevumu dalgjai segSanai (majlopi, s€jumi).
Atbalstu pieskir tikai par speka esosam un Iidz $1
gada 1.decembrim pilniba apmaksatam apdrosinasa-
nas polisem. Polises apmaksu var veikt pa dalam,
bet pe&dgjais maksajums nevar bt velaks par 2020
gada 1.decembri.

Lai sanemtu atbalstu, Lauku atbalsta dienesta elek-
troniskaja pieteikSanas sistéma (EPS) jaiesniedz ie-
sniegums, apdroSinaSanas polises kopija, apdroSina-
Sanas prémiju samaksu apliecinoSa dokumenta ko-
pija.

Informacija LAD majaslapa — Atbalsta veidi —
Valsts atbalsts — ApdroSinasana

NAUTRENU ZINAS

e Sobrid klientu un iestazu sadarbiba notiek attali-
nati. Ja risinami sarezgitaki jautajumi, apmeklétaji
tiek pienemti péc iepriek$eja pieraksta. Lai sanemtu
konsultacijas vai, lai vienotos par apmekl&juma lai-
ku, jazvana.

LAD informativais talrunis 67095000

(darbdienas no plkst.8.00 -20.00).

LDC Reézekne (4.kab.) - 26510583, 26510576
(ceturtdienas no plkst.9.00 — 12.30 un no 13.00 —
15.00).

VID konsultativais talrunis — 67120000

(P. - C. no plkst.8.15 — 17.00, piektdienas no 8.15
lidz 15.45).

Anastasija Saleniece,
LLKC Rézeknes nodalas lauku attistibas konsultante

Partikas pakas skoléniem tiks piegadatas tuvakaja laika!

Pamatojoties uz Ministru kabineta 1@mumu, ka no
2020. gada 26. oktobra Iidz 6. decembrim izglitibas
iestad€s vispargjas pamatizglitibas programmas un
vispargjas vidgjas izglitibas programmas apguve 7.—
12. klas€ notiek attalinati (speciala izglitibas iestade
macibu procesu turpina istenot atbilstosi skolas iz-
veletajam modelim), Rézeknes novada domes séde
5. novembri tika pienemts lémums, ka visi Rézek-
nes novada skolu 7.-12. klaSu izglitojamie, kuri ma-
cas attalinati, janodroSina ar partikas pakam. Papil-
dus, pedgja bridi, Rézeknes novada domes lémuma
tika ieklauts atbalsts ar1 visiem vidusskoléniem, ne
tikai 7.-9. klasu skoléniem. Tas radija papildus apré-
kinus, pasttiSsanu, logistiku un paku sagatavosanu,
tapéc partikas paku piegade aizkavejas. Ta, ka ir
izsludinata arkartgja situacija valsti no 9. novembra

PAGASTA PARVALDES KONTAKTI

Atgadinam miisu kontaktus:
64628805 - liectvede

64628806 — socialais darbinieks, lauk-

saimniecibas konsultants

64628807 — gramatvediba
29468107 — pagasta vaditaja
e-pasts: nautreni.pag@e-apollo.lv

livija.plavinska@nautreni.lv

lidz 6. decembrim, 7.-12. klaSu skoléni tiks nodrosi-
nati ar partikas pakam vel par trim nedélam. Sis pa-
kas planots izsniegt sakot ar 23. novembri — par pe-
riodu no 16. novembra lidz 4. decembrim par 14
attahnatajam macibu dienam Rézeknes novada vis-
iem 7.-12. klasu skoléniem. Sads novada domes I&-
mums ir atbalstams, jo paplaSina atbalsta sanéméju
loku, tapéc §1 iemesla dé] lidzam mazliet paciesties.
Atvainojamies par sagadatajam neértibam un radito
satraukumu.
Guntars Skudra,
Reézeknes novada pasvaldibas Izglitibas parvaldes vaditdjs
T.646 07201 T.+37129495624
e-pasts: Guntars.Skudra@saskarsme.lv

izglitiba@saskarsme.lv

 NOSLEDZIES KONKURSS
| SODIEN LAUKOS”

Latvijas Lauku konsultaciju un iz-
gliﬁbas centrs jau piekto gadu or-
ganiz€ja konkursu pamatskolas ve-
cuma skoléniem “Sodien laukos”.

[ /// / / I\\\\\ Tradicionali konkurss tiek organi-

z&ts socialaja tikla Facebook un
| taja aicinati piedalities gan individuali dalibnieki,
| gan klases un kolektivi no visas Latvijas.
ArT Sogad taja piedalijas Nautrénu 477. mazpulks
| (Vadltaja Anita Skestere), un siva cina sesu méne-
Su garuma, ieguva godpilno 3. vietu! Balva maz-
| pulks sanéma davanu karti bilesuserviss.lv. 100
| EUR  vertiba, kuru var€s izmantot tad, kad situ-
acija valstt COVID - 19 bus stabilizgjusies.
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Veiksmigi realizéts jaunatnes iniciativas projekts “Prieks but daba”

y 1/ WWW.REZEKNESNOVADSEL
Biedriba “SEDNA” sadarbiba ar J.Soikana Ludzas
makslas skolas Nautrénu filiali un Nautrénu vidus-
skolu veiksmigi realiz€ja jaunatnes iniciativas pro-
jektu “Prieks buit daba”. Projekta ietvaros notika
neformalas aktivitates “lepazisti apkart€jo vidi un
veido pats”, kuru laika jaunieSi Maijas Gailumas
vadiba ievaca dazadus dabas materialus, veidoja
piecus dazadus vizuali plastiskas makslas objektus
un izvietoja tos izstade€. Jauniesi tika iesaistiti P&te-
ra Gailuma keramikas darbnicas atjaunota cepla
iekurinasana un apdedzinaja pasu veidotos darbus.
Radosa darba laika dalibnieki iepazina apkart esoso
dabu un pieejamos resursus no jauna skatu punkta,
diskut&ja par savam iespg&jam lidzdarboties, veidot
apkartni sev tikamu.

Notika meistarklase “lekarto savu apkartni”, kuras
laika jaunie$i prezent€ja vizuali plastisko objektu
skices un paveikto darbu. Ainavu arhitektes Ramo-
nas Vucanes vadiba apguva kompozicijas veidoSa-
nas pamatelementus, veidoja mandalas no daZa-
diem apkart esoSiem dabas materialiem, dekor€ja
lielos akmenus, ka arT kopa parrunaja vides iekarto-
Sanas principus un iesp&jas. Kulinarijas meistarkla-
ses “Dabas gardumi ikvienam” laika kopa ar Alonu
Pavlovu nelielas grupas pagatavoja dazadus &die-
nus no vietgjiem partikas produktiem un prezent&ja
pasu pagatavoto €dienu. Meistarklases laika kopa ar
jaunieSiem tika parrunatas ikdienas iesp&jas €st ve-
seligi un garsigi. Kopa tika generétas idejas, ka va-
rétu pagatavot dazadus €dienus, lai tie biitu veseli-
gi.
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Neformalais izglitibas brauciens *
 Dabas gardumi ikvienam” bija

88 viens no projekta piedzivojumiem.
s JaunieSi iesaistijas dazadas inte-
Y- ‘rakﬁvajés un izzino$ajas aktivita-
B t8s, lepazina Latvijas dabu no
jauniem skatu punktiem un izgli-
tojas. Dalibnieki apmeklgja An-
8 dreja Pumpura muzeju Lielvardé

un improvizg€ja, iejltoties eposa

“Lacplesis” varonu lomas. Latvijas Dabas muzeja
notika nodarbiba veltita vulkaniem, kur jauniesi

iesaist1jas eksperimenta un noveroja vulkana izvir-
dumu. Dalibnieki apmeklgja Liktendarzu, kur pie
katra objekta bija jaizpilda gan grupas, gan indivi-
dualos uzdevumus. JaunieSi atzina, ka brauciens
bija loti piesatinats, vienas dienas laika bija iesp&ja
apmeklét iedvesmojosas vietas, radosSi un praktiski
darboties, uzzinat vairak par dabu un izradit savu
iniciativu.
Notika vairaki projekta prezentacijas pasakumi,
kuru dalibnieki apskatija jauniesu darba grupas iz-
veidoto video prezentaciju par aktivitateém, izveido-
tos vizuali plastiskos darbus. Pasakumos piedalijas
Nautrénu vidusskolas 1. — 5. klases audzekni. Ik-
viens prezentacijas dalibnieks vargja izveidot inte-
resantu klases dekoru, izmantojot jauniesu izveido-
to uzdevumu aprakstu. Kopa tika izveidots plakats
veltits Latvijas Republi-
kas proklam&Sanas gada-
dienai.
¢ Oktobra beigas notika
- 8 projekta nosléguma pa-
S ENESESl sakums  zirgu  sétd
B8 “Untumi”. Sakuma da-
& libnieki devas izjade ar
& zirgiem, kuras laika va-
r&ja apskatit zirgu s€tas
apkartni, ieraudzit, ka
rudens ir iekrasojis me-
i Zus, un izjust nebijusas
' ~ pozitivas emocijas. Vis-
iem jaunieSiem ta bija pirma izjade, kura vini pie-
daljas, lielaka dala parvargja bailes no zirgiem. P&c
tam dalibnieki iesaistijas spélé “Vairak neka vardi”,
parrunaja aktivitates un ieguvumus no dalibas pro-
jekta. Katram jaunietim tika pasniegts apliecina-
jums un pateicibas balva.
Projekts palidz€ja jaunieSiem atklat sevi un savas
stipras puses, pilnveidot un attistit dazadas prasmes
un kompetences, radosi darboties un lietderigi pa-
vadit savu brivo laiku.
Liels paldies visiem jaunieSiem, kuri piedalijas pro-
jekta, specialistiem par paveikto darbu un Nautrénu
vidusskolas direktorei Anitai Ludborzai par atbalstu
un veiksmigu sadarbibu. Projekts kluva par neaiz-
mirstamu piedzivojumu gan jaunieSiem, gan biedri-
bas komandai.

Projekta darba grupa

“So jaunatnes iniciativas projektu pilniba finansé
Eiropas Sociala fonda projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001
“Atbalsts priekslaicigas macibu partrauksanas sa-
mazinasanai” (PuMPuRS).”
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SPORTA JAUNUMI

Covid - 19 ir, ir un biis, sports ari. Sports bija ari
pirms Covid - 19.

Tagad gan ar sportu ir ka ir.

Miisu volejbolistiem ar Covid - 19 ir Ipasas attieci-
bas. Pavasari, tieSi pirms Rogovkas ped€jas spéles
SVL , sakas Covid-19 ierobezojumi un zuda miisu

komandai ceribas uz pirmo vietu. Toties nakosaja
sezona Covid-19 pasludingja tieSi pirms misu
pirmas spéles.

- Bet uzspélét Rogovkas volej-
> bolisti tome@r paspgja.

. 26. septembri R&zeknes no-
vada atklataja cempionata sie-
viettm Rogovkas komanda
_devinu komandu konkurence
izcinija otro vietu.

3 /\ Tika uzvarétas Dagda, Ada-

. mova, Preili, Daugavpils
BJSS, Karsava un Malta.
Tikai finala piekapas Rézeknes BJSS , un izcinija
otro vietu.

Rogovkas komanda spélgja Iréna Rancane, Leonida
Obrumane, Linda Bumbisa, Kristine Gabranova,

Katrina Dzierkale, Evita LukSane.

Rézeknes BJSS spéleja miisu skolas audzeknes An-
na Tripane, Viktorija Zukova un Laura Lucatnika.
Komandu tren€ Nautrénu vidusskolas sporta skolo-
tajs Olegs Zukovs.

P&c nedélas Malta norisi-
najas Reézeknes novada _
viriesu atklatais cempio- - (sl
nats volejbola. =
Soreiz piedalijas tikai
Cetras komandas, bet tas
bija latgales spécigakas komandas. Un $aja konku-
renc€ miisu puisi spéléja godam. Lai arT zaud€ja Re-
zeknes spécigakajai komandai ,,Saldie 1-2”, péc tam
uzvargja SK ,,Spaks” un Jekabpili ar rezultatu 2-0
un izcinija pirmo vietu, kliistot par novada ¢empio-
niem. Otro vietu izcinjja Jekabpils, treSie SK
»Spaks” .

Misu komanda ka vienmer sp€l&ja Sandris Turlajs,
Aigars Brivers, Gaitis Bobrovs, Artis Pluss, Janis
Gabranovs, Kristians Augstkalns, Oskars Ivulans un
Guntis Spruksts.

Andris Brivers
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Biis apskatama dbingSamun  Letvieskanogu majiniekiem pie
. . - .. vesturi svétku galda
vides instaldcija
,,Gaismas cel§ Latvijai” |
Rogovkas centra L [T
Pasaki paldies kadam, Izmanto tehnologijas,
kurs svetku dienas lai tiktos ar draugiem
strada un ripejas par un radiem
citiem
(.3 o
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Latvijas valsts Skaties Latvijas
Piespraud pie apgerba 102, dzim$anas filmas
sarkanbaltsarkano -
lentiti dienu
Par brlvu'tlék pledavatl dze Sac Latvijas valsts g Tevieto svetku
103. gadu ar labu darbu svinésanas bildi
avenu stadl, tik pasSam Jalzrokv socialajos tiklos un
Argaismas véstures albuma
y » objektu grezno latvijasalbums.lv
Zyanit Péterim Gorsanam Latvija_ logu, balkonu vai
e T pagalmu www.Iv100.lv
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,NZ" sagatavoja un izdeva I. Vigule,
e-pasts: inga.vigule@rezeknesnovads.Iv



