Rezeknes novada Bérzgales pagasta parvaldes

informativais izdevums aprili /specializdevums

Lai ierobezotu Covid-19 izplatibu, Ministru kabinets ir izsludinajis arkartejas situacijas
pagarinajumu Iidz i gada 12. maijam, tadéjadi pagarinot 12. marta valdibas rikojuma
par “Arkartejas situacijas izsludinasanu” darbibas laiku .

Lauku atbalsta dienesta zinas

Var pieteikties platibu maksajumiem.
Iesniegumus LAD palidz aizpildit un iesniegt ar1 pa talruni

No §a gada 8.aprila lidz 15.jinijam Lauku atbalsta dienesta klienti Elektroniskaja pieteiksanas sistema (EPS) var pieteikties platibu maksa-
jumu sanemsanai, aizpildot Vienoto iesniegumu.

Nemot véra valsti izsludinato arkartgjo situaciju, dienests ir veicis izmainas klientu apkalposanas darba. Klientiem Sobrid nav iesp&jams
sanemt klatienes konsultacijas un klatienes palidzibu. Visu nepiecieSamo atbalstu klientiem dienests sniedz pa talruni — $adi iesp&jams sa-
nemt ne tikai konsultacijas, bet dienesta darbinieki talruna sarunas laika klienta vieta var aizpildit un iesniegt Vienoto iesniegumu

Dienesta specialisti l1dz $a gada 8.maijam pa talruni sazinasies ar tiem klientiem, kuriem ieprieksgja gada bija nepacieSama klatienes pali-
dziba iesniegumu alzplldlsana lai noskaidrotu, vai palidziba nepiecie$ama ari Sogad. Sada palidziba tiks sniegta tikai tiem klientiem, kuri
pasi nevar aizpildit iesniegumu EPS.

Vienotais iesniegums pa talruni tiek aizpildits, pamatojoties uz 2019.gada atbalsta iesnieguma datiem un klienta pa talruni sniegto informa-
ciju par izmainam tajos. Dienesta darbinieki ar klientu parruna aizpildita Vienota iesnieguma saturu, t.i., deklaréto lauku skaitu, kopgjo pie-
teikto platibu, deklartos kultiiraugus un to platibas, pieteiktos atbalsta veidus. Klienta pa talruni izteiktais mutvardu iesniegums ir pamats
Vienota iesnieguma iesniegS$anai. Saruna ar klientu tiks ierakstita un bas ka apliecinajums datu pareizibai. Pirms iesnieguma aizpildiSanas,
dienesta specialisti parliecinasies par klienta identitati.

Ja klients piesakas akcizes degvielas sanemsanai, tad arT So iesniegumu dienesta specialisti palidz aizpildit un iesniegt attalinati péc sarunas
ar klientu.

Dienests atgadina! Ja lauksaimnieks jau ir aizpildijis informaciju Vienotaja iesnieguma Iidz platibu sezonas sakumam (no 14.februara vargja
pildit “Provizorisko iesniegumu”), tad $is iesniegums tagad ir jaiesniedz EPS.

Konsultacijas par pieteikSanos platibu maksajumiem var sanemt pa talrunu 67095000.

Informativais materials plattbu maksajumu sanemsanai 2020.gada ir pieejams dienesta majaslapa izveln€ “Platibu maksajumi” — “Rokasgra-
matas un veidlapas”.

Informaciju sagatavoja: Kristine Ilgaza; Sabiedrisko attiecibu dalas vaditaja

Ka dienests veic kontroles arkartejas situacijas laika?

Lauku atbalsta dienestam ikdienas darba, administréjot dazadus atbalsta pasakumus, ir nepiecieSsams veikt kontroles un parbaudes klatieng
daba. Arkartgjas situacijas laika dienests tas veic, ieverojot visus dro§ibas nosacijumus.

Informaciju dienesta darbinieki galvenokart iegist, izmantojot pieejamos talizp&tes materialus, pieméram satelita att€lus, informaciju daza-
das datu bazgs, klientu iesiititos materialus u.c. Sadi tiek izskatiti un apstiprinati daudzi lauku bloku precizéSanas pieprasijumi, sasniegtie
rezultati investiciju pasakumos.

Ir gadijumi, kuros dienests aicina klientus veikt paSkontroli un nosiitit dienestam fotografijas, kas apliecina paveikto darbu vai parada sa-
koptas platibas.

Kontroles klatieng tiek veiktas tikai iznemuma gadijumos, kad nav iespgjams ieglit informaciju no talizp&tes materialiem. Kontroles notiek
bez dienesta klientu klatbiitnes, pirms tam informéjot klientus par kontroles norisi. Dienesta darbinieki neapmeklg telpas, klientiem netiek
doti parakstisanai dokumenti ne papira, ne elektroniski plansetgs, izsniegtas izdrukatas kartes vai citi priekSmeti. Dienesta darbinieki gan
pirms kontroles, gan p&c tas lieto dezinfekcijas Iidzeklus.

Ja tomér klients p&c savas gribas ir ieradies noverot kontroli klatieng, tad tiek ieverota divu metru distance. Dienests aicina klientus biit at-
bildigiem un nepiedalities kontrol@s, lai riip€tos par savu un citu cilvéku veselibu!

Informaciju sagatavoja: LAD Sabiedrisko attiecibu dala

—
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Sociala dienesta zinas

Rézeknes novada skoléniem no maznodrosinatam, tricigam, daudzbérnu un aizbildnu gimeném tiks pie-
gadatas partikas pakas

Rézeknes novada dome 2. aprila s€dé pien€ma lémumu nodrosinat pabalstu &dinasanai vispargjas izglitibas iestadés un
pirmskolas izglitibas iestades triicigu, maznodrosinatu, daudzb&rnu vai
aizbildnu gimenu bérniem arkartgjas situacijas un attalinatas
izglitibas nodroSinasanas apstaklos. Pabalsta apmers — viens eiro
diena. Apréekins tiks veikts no 13. marta, kad skolas tika partrauktas
macibas, iznemot brivdienas, valsts svinamas svétku dienas,
sestdienas un svétdienas.

Partikas pakas komplekt&s un piegadas pagastu parvaldes vienreiz
divas nedeélas. Pagastu parvalzu darbiniekiem tiks sniegti metodiskie
noradijumi, ka tas komplektgt, lai bérni iesp&ju robezas sanemtu
pilnvértigaku uzturu un lai paku saturs nedublétos ar Eiropas atbalsta
fonda partikas pakam “Eiropas atbalsta pakas vistriicigakajiem”,
kuras ir plass Latvija razots produktu klasts - milti, ella, sautéta
ctikgala, manna, sausais piens, sausais olu maisijums, sausais kartupelu biezenis, iebiezinats piens, citi produkti — kopa 15 precu
pozicijas.

Ré&zeknes novada pasvaldibas Socialais dienests aprekinajis, ka Sobrid novada 558 bérni, kuri atbilst min&tajai mérkgrupai.

Informaciju sagatavoja: Reézeknes novada pasvaldibas sabiedrisko attiecibu specialiste Diana Selecka
e-pasts: diana.selecka@rezeknesnovads.lv

Reézeknes novada pasvaldibas Socialais dienests arkartas situacija strada attalinati

No 2020. gada 16. marta Iidz 2020. gada 14. aprilim R&zeknes novada pasvaldibas Socialais dienests partrauks klientu apkal-
poSanu klatien€ un stradas attalinati.
Saja perioda iesniegumus var iesniegt:
- elektroniski siitot uz e-pasta adresi socialaisdienests@rezeknesnovads.lv vai pa pastu;
- izmantojot e-pakalpojumu vidi : www.latvija.lv
- iesniegumus var atstat pagasta parvalde speciali izveidota pastkastite.
Ar Sociala dienesta specialistiem aicinam kontakt&ties ar e—pasta starpniecibu vai zvanot uz specialistu kontakttalruniem:
Natalija Platpire 22020507
Alla Dervinika 28666449

Piedava palidzibu pasizolacija esoSajiem Rézeknes novada iedzivotajiem

Rézeknes novada pasvaldibas Socialais dienests ltidz atsaukties R€zeknes novada iedzivotajus, kuriem nepiecieSama partikas
piegade majas saistiba ar atrasanos paSizolacija. NepiecieSamibas gadijuma ligums sazinaties ar sava pagasta socialo darbi-
nieku.

Partikas piegade tiks veikta par personas lidzekliem, gadijuma, ja pasizoletais atbilst triicigas un maznodro$inatas personas
kriterijiem, iesp&jams nodroSinat partikas pakas.

Ripgjoties par triicigam un maznodro§inatam gimeném, Rézeknes novada Socialais dienests turpina izdalit Labklajibas minis-
trijas nodrosinatas partikas pakas "Eiropas atbalsta pakas vistriicigakajiem", kuras ir plass Latvija razots produktu klasts- milti,
ella, sauteta ciikgala, manna, sausais piens, sausais olu maisijjums, sausais kartupelu biezenis, iebiezinats piens, citi produkti -
kopa 15 precu pozicijas.

Katru ménesi $ada partikas paka tiek izsniegta katram triicigas un maznodro§inatas gimenes loceklim.

Tapat §is gimenes katru ménesi sanem higi€nas lidzeklu paku (arT razots Latvija), kura ir vairaku veidu velas mazgasanas
lidzekli, ziepes, Sampiins, trauku mazgasanas lidzekli, kopa septinas pozicijas.

Plasaka informacija par pakam: https://www.atbalstapakas.lv/vispariga-informacija

Vairak par Sociala dienesta darbu arkartas situacija: http://rezeknesnovads.lv/rezeknes-novada-pasvaldibas-socialais-dienests-
arkartas-situacija-strada-attalinati/

Informaciju sagatavoja: Rezeknes novada pasvaldibas sabiedrisko attiecibu specialiste Diana Selecka
e-pasts: diana.selecka@rezeknesnovads.lv
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Nacionala veselibas dienesta zinas

NVD: Paplasinatas iespéjas nodot COVID-19 analizes regionos; izmainas analiZu nemsanas nosacijumos

Nacionalais veselibas dienests (NVD) informé, ka no pirmdienas, 23. marta vairakas regionu pilsétas darbu sakusi jauni papil-
dus izveidoti COVID-19 analizu nodosanas punkti, kur, péc iepriek$€ja pieraksta un ierodoties ar privato automasinu, pacienti
var veikt valsts apmaksatas analizes, ja radusas aizdomas par saslim$anu. Kopuma Latvija iedzivotaji, kuri atgriezusies
no arvalstim un kuriem ir viegli saslimSanas simptomi, COVID-19 analizes tagad var nodot septinas pilsétas visa Latvija jeb 13
analizu nodosanas vietas.

Regionos, arpus Rigas, pacienti péc iepriekséja pieraksta valsts apmaksatas COVID-19 analizes $obrid var nodot Val-
miera, Jekabpili, Daugavpili, Liepaja, Kuldiga un Ventspill. Laboratorisko izmeklgjumu veikSana arpus galvaspilsétas
tiek nodro$inata E. Gulbja laboratorijas filialés un “Centralas laboratorijas” analizu nodoSanas punktos.

Visu analizu nodoSanas punktus iesp&jams aplikot interaktivaja karte: http://j.mp/2xb6vtY .

Analizu nodosanas punkts Rézekné atrodas Vilanu iela 2.

Valsts apmaksatas analizes uz COVID-19 veic personam, kuram ir simptomi (klepus, paaugstinata kermena temperatiira, elpas
trukums bez cita iemesla, kas pilniba izskaidro kliniskas izpausmes) un cilvéks pirms simptomu paradisanas 14 dienu laika bijis
arzemes vai bijis ciesa kontakta ar COVID-19 slimnieku (personas, kuras Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) ir
atzinis par COVID-19 infekcijas slimnieka kontaktpersonam).

Svarigi — uz analiZu nodoSanas punktiem drikst ierasties tikai ar savu automasinu un tikai ieprieks piezvanot un pie-
rakstoties. Bez pieraksta, ar kajam, sabiedrisko transportu vai taksometru ierasties aizliegts!

Lai pieteiktos valsts apmaksatu analizu veikSanai, pacientiem jazvana pa talruni 8303. Talruna darba laiks ir katru dienu no
plkst. 9.00 lidz 18.00. Ta darbibu nodrosina Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests (NMPD). Talruna operatori regis-
trés pacientus un nodos informaciju SIA “Centralajai laboratorijai”, kas sazinasies ar pacientiem un informe&s par analizu veik-
Sanas vietu un laiku. Otra iesp€ja pieteikties valsts apmaksatu analiZu veikSanai ir, zvanot uz E. Gulbja laboratoriju pa talruni
67801112, kas zvanus pienem katru dienu no plkst. 8.00 Iidz 20.00 un nodroSina analizu nodo$anu Riga, Daugavpili, Lie-
paja, Ventspill un Kuldiga.

Veselibas ministrija jau vestija, ka valsts apmaksatas COVID-19 analizes neveiks:

* COVID-19 slimnieku tuviniekiem, kuri dzivo ar slimnieku viena majsaimnieciba un kuriem paradas vieglas akiitas
elpcelu infekcijas slimibu pazimes;

* personam, kuras atgriezusas no arvalstim un kuram 14 dienu laika p&c atgrieSanas Latvija paradijusas vieglas akiitas
elposanas celu pazimes un kuras nevar doties uz test€Sanas punktu ar savu transportu. Iznemot gadijumus, ja izmeklgjumu biis
nozimgjis gimenes arsts.

Svarigi ir uzsvert, ka COVID-19 ir virusa infekcija, kurai nav specifiskas arst€Sanas un to arste ka jebkuru virusu infekciju
pamatojoties uz pacienta klinisko stavokli, tapec visos gadijumos nav nepiecieSams laboratoriski apstiprinat COVID-19 infekci-
ju.

Vienlaikus $iem cilvékiem, paradoties viegliem saslim$anas simptomiem, ir jasazinas ar savu gimenes arstu, kur§ informaciju
nodos SPKC epidemiologiskas izpétes veikSanai (citu kontaktpersonu noteik$anai).

Ja ir aizdomas par COVID-19, bet laboratoriska izmeklésana nav veikta (14 dienu laika pirms slimibas pazimju para-
diSanas cilveks ir bijis arzemes vai ir COVID-19 slimnieka kontaktpersona (dzivo viena majsaimnieciba)):

* neveicot analizes, kliniski nosaka, ka persona ir saslimusi ar COVID-19;

* personai telefomskl ir jasazinas ar savu gimenes arstu, sniedzot péc iespgjas precizaku informaciju par savu veselibas
stavokli un japilda arsta noradijumi;

* gimenes arsts izsniedz darbnespgjas lapu, ja tas ir nepiecieSams, un personai ir obligats pienakums ievérot majas ka-
rantinu;

e cilvekam ir alzllegts pamest dzivesvietu un jaizvairas no kontakta ar citiem cilvékiem;

* vinam ir jablt pieejamam sazinai ar savu gimenes arstu un jaievero arsta noteikta terapija un rezims;

. Jebkuru zalu lietoSana ]asaskar)o ar gimenes arstu, lai mazinatu iesp&amo blakusparadibu un komplikaciju risku;

« veselibas stavokla peksnas pasliktinasanas gadijumﬁ jasazinas ar gimenes arstu vai, ja veselibas stavoklis ir kritisks,
jazvana Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestam pa talruni 113;

« ikdienas gaitas, partraucot izolaciju majas, persona var atgriezties tikai ar arsta atlauju, p&c kontroles izmekl&jumu
veikSanas. Pacients tiek uzskatits par veselu p&c klinisko simptomu izzuSanas un ja divi atkartoti test€Sanas rezultati uz COVID
-19 ir negativi (izmekl&jumam piesaka gimenes arsts).

Ta ka cilveka tuvinieki bus bijusi ciesa kontakta ar klmniski apstiprinatu COVID-19 pacientu, tad arT viniem bis jaievéro ka-
rantina majas. P&c gimenes arsta sniegtas informacijas, SPKC izvertes, vai ir nepiecieSams uzsakt epidemiologisko izmekl&sa-
nu.

Ja personai veselibas stavoklis strauji pashktmas tad jazvana uz NMPD pa talruni 113. Uz arkartas talruni j Jazvana ari tajos ga-
dljumos kad COVID-19 slimibas simptomi ir smagi (loti augsta temperatiira, elpas trikums). Sadas situacijas pie pacienta do-
sies NMPD brigade, lai panemtu analizes vai nogadatu pacientu slimnica.

Informaciju sagatavoja: Sintija Gulbe Nacionala veselibas dienesta Sabiedrisko attiecibu nodalas vaditaja 3
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Pirms doSanas pie arsta, iedzivotajiem ir jasazinas un javienojas par pakalpojuma
sanemsSanas kartibu

Nemot véra epidemiologisko situaciju valsti, lai pasargatu pacientus un medikus no iesp&jamas inficéSanas ar COVID-19,
Nacionalais veselibas dienests atkartoti aicina iedzivotajus gadijumos, kad nepiecieSama mediciniska palidziba, vispirms sazi-
naties ar gimenes arstu vai arstniecibas iestadi telefoniski vai elektroniski. Uz arstniecibas iestadi vai pie gimenes arsta bez
iepriek$&ja pieraksta doties nedrikst, tostarp gadijumos, ja ir gimenes arsta nostitijums pie specialista!

Jau vestits, ka, pamatojoties uz veselibas ministres [lzes Vinkeles 25.marta rikojumu, valsti lidz arkartgjas situacijas beigam
ir dalgji ierobezoti veselibas apriipes pakalpojumi gan valsts, gan privatajas arstniecibas iestades un turpmak nodrosinata neat-
lieckama mediciniska un akuita palidziba, tai skaita izmeklgjumi un konsultacijas, tad€jadi neierobezojot pacienta iespgjas sa-
nemt palidzibu, piem&ram, p&k$nu sapju gadijuma. Tapat netiek atceltas onkologiskas, dzivibu glabjosas, ka arT tadas operaci-
jas, kuru atcelSanas rezultata var iestaties invaliditate. NepiecieSamo palidzibu sanems ar1 griitnieces, “zala koridora” pacienti,
HIV/AIDS un tuberkulozes un citi pacienti. Arstniecibas iestadei izvertgjot, iesp&ju robezas konsultacijas tiks sniegtas attali-
nati.

ledzivotaji tiek aicinati pirms dosanas sanemt veselibas apriipes pakalpojumu sazinaties ar arstniecibas iestadi par pakalpoju-
ma sanemsanas kartibu. Zvanot vai stitot e-pastu, janorada nepiecieSamais pakalpojums, pieejamais nosttfjumus (papira for-
mata vai E-veselibas portala) un jainformé par savam siidzibam. Arstniecibas iestade, izvert&jot pacienta stavokli, pienems
lémumu vai sniegt pakalpojumu klatieng, vai nodroSinat attalinatu konsultaciju, vai pakalpojuma sanemsanu atlikt uz velaku
laiku.

Ja pacientam tiek noteikta klatienes vizite, tad precizi jaierodas noraditaja laika, tadgjadi izvairoties no saskarsmes ar citiem
pacientiem, piem&ram, uzgaidamajas telpas.

Informacija par veselibas apripes pakalpojumu sniedzejiem arkartas situacijas laika pieejama vietne
www.rindapiearsta.lv. Ar apzZim&umu “IR” noraditi arstniecibas pakalpojumu sniedzgji, kas nodro$ina pakalpojumu sa-
nemsanu arkartas situacijas laika, savukart ar apzimgjumu “NAV” - arstniecibas pakalpojumu sniedzgji, kas savu darbibu uz
arkartgjas situacijas laiku ir partraukusi.

Nacionalais veselibas dienests aicina iedzivotajus rikoties atbildigi, ievérojot veselibas nozares specialistu un Slimibas un
profilakses kontroles centra noradijumus.

Informaciju sagatavoja: Ginta Ozolina Nacionala veselibas dienesta Sabiedrisko attiecibu nodalas vaditajas vietniece

Atgadinajums!

Lai nepielautu COVID-19 izplatiSanos, Berzgales pa- poj.os10 o5 ota
gasta parvalde un tas iestades turpina stradat attali-

e Kultiiras nams- slegts
nata rezima.

Antona Rupaina muzejs — slégts
NepiecieSamibas gadijuma zvanit: Gramatvedibas kasé maksajumi netiek pienemti, ligums

Bérzgales pagasta parvalde- vaditajs 28378899 norekinus veikt attalinati.

Lietvede, zemes lietu specialists- 64644699; 26439301
Vecakais gramatvedis - 64644644

Pirmsskolas izglitibas iestades zinas

Sakara ar arkartas situdcijas pagarinaSanu valsti [idz 12.05.2020 , daram zinamu, ka pa vasaru
bis janodroSina pirmsskolas izglitibas iestades darbs. Tas nozimé, ka 2020. gada vasara neviena
iestade netiks slégta uz atvalinajumu laikiem. Domajot par vasaru, lidzu dodiet zinu cik bérni
apmeklés iestadi, ar ceribu uz situacijas uzlabosanos un virusa paslikvidaciju!

Ar laba velgjumiem, Elita Zvidre
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