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Sveicinati!

Nu, re! Jau pagdjis Lieldienu laiks. Sogad pavisam neie-
rasti un klusi. Personigi mani iegiila pat tada ka vainas
apzina—katru gadu, kopa sanakot, izdziedajam un izSipo-
jam Lieldienas, gajam rotalas, meklejam pasleptas krasai-
nas olas, priecajamies par Lieldienzaka jautrajam izdari-
bam... Sogad Lieldienu laukumina izvietotas dekoracijas
bija noskumusas, ka apkart nenotiek ierasta rosiba. Pro-
tams, kadreiz jau $is nedienas beigsies, jabiit vien pacieti-
giem un iecietigiem. Vienigi gribétos, lai Sada situacija
neturpinas lidz bezgalibai. Ir loti labi, ja varam daudz vai-
rak laika velfit gimenei, ickSejam pardomam, bet art tagai
garigd pacéluma liknei péc laika sakas lejupsiide. Ir pa-
matots satraukums, ka cilvékos var sakties morala iztuksSo-
tiba, atsveSinatiba, bailu un nezinas sindroms, kas attisto-
ties paraug depresija. Cilveks, tapat ka jebkura dziva vie-
niba uz $ts planétas, nav domats un piemérots dzivei
“bart”. Ja tada “bart” piespiedu karta jadzivo nezin cik,
dziva bitne iet boja... Cerésim, ka ta nenotiks. Iestarésim
pavasari ar pozitivam domam un parliecibu, ka viss sakar-
tosies. Biisim veseli, sportosim, vaksim pavasara arstnieci-
bas augus, sakopsim apkartni, ruSindasimies pa darzu, sa-
sveicinoties uzsmaidisim viens otram, runasimies un izdo-
masim kopéjas nodarbes ar berniem, priecasimies par kat-
ras jaunas dienas sakumu! Domam, vardiem un darbiem
vienmer ir atgriezeniskuma princips. Labs vai slikts, tas

miisu paSu zind. Es iestajos par pirmo!
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Liela talka - mazliet savadak

Nemot véra paaugstinatas drosibas apstaklus un pasreiz no-
teikto socialas distanc€Sanas aicinajumu, Liela Talka Sogad
16.maija tiek organizéta, lielaku uzsvaru liekot uz indi-
vidualo talkoSanu, kas nozimé ari vairak individualo
talkas vietu pieteikumu.

Lidz ar to Liela Talka aicina cilvékus doties talkot $adi:
SOLO talkas: talkojiet vienatn€, pastaigajoties pa mezu
vai gar jiiru, sakopjot savas majas apkarti;

DUO talkas: talkojiet divata. Ja esat vienas majsaimnie-
cibas parstavji, tad talkojiet dro$i kopa, ja esat draugi vai
pazinas, ieverojiet vismaz divu metru distanci;

GIMENES talkas: talkojiet visa gimene kopa, bet ieve-
rojiet, ka jums jabit vienas majsaimniecibas parstavjiem.
Misu pienakums ir but veseliem, pietickami daudz laika
pavadit svaiga gaisa, ka arT saglabat Latviju tiru un zalu na-
kamajam paaudzeém. Busim piesardzigi un atbildigi, bet ne-
zaudésim optimismu!

Vél lidz 12.maijam...

Lai ierobezotu Covid-19 izplatibu, Ministru kabinets ir

izsludinajis arkartejas situdcijas pagarindjumu lidz §i
gada 12. maijam, tadejadi pagarinot 12. marta valdibas
rikojuma par “Arkartejas situacijas izsludinaSanu” dar-
bibas laiku.
Jau Sobrid, arkartgjas situacijas laika, ir aizliegti jebkadi
privati pasakumi, iznemot béru ceremonijas artelpas ar no-
sactjumu, ka tiek ieverota savstarpgja divu metru distance
starp personam un citi epidemiologiskas drosibas noteiku-
mi. Valdiba ir atbalstijusi arT izn@mumu uz kristibu ceremo-
niju noturé$anu neatlickamajos gadijumos.

Turpmak personam pirms atgrieSanas Latvija biis janora-
da pilna informacija par savu faktisko dzivesvietu, kura to
var sasniegt. Gadijuma, ja faktiskas dzivesvietas adrese
atskirsies no pasizolacijas vietas adreses, personai biis pie-
nakums nekavéjoties par to pazinot Valsts policijai. Par
nepatiesu zinu nordadiSanu tiks piemeérota administrativa
vai kriminala atbildiba.

Lai nodroSinatu nepiecieSamos risinajumus Covid-19 uz-
liesmojuma izplatibas ierobezo$anai, arstniecibai un attieci-
go pasakumu organizesanai tiek noteikts, ka valsts un pas-
valdibu kapitalsabiedribas, pasvaldibu institiicijas un iesta-
des var nepiemérot Publisko iepirkumu likumu un Sabied-
risko pakalpojumu sniedzgju iepirkumu likumu. Tas attiecas
uz gadijumiem, kad nepiecieSams iegadaties preces un pa-
kalpojumus paSvaldibas iestazu un socialo pakalpojumu
sniedz€ju personalam, socialo pakalpojumu sanémgjiem un
pasvaldibas iedzivotaju izmitinaSanai, uzraudzibai, &dinasa-
nai, higiénai, drosibai un citu pasakumu stenoSanai.

Bérnu tiesibu aizsardzibas jomas specialistu izglitotaji
(pieméram, socialie darbinieki, tiesnesi, prokurori, policijas
darbinieki, kuri strada ar bérniem un gimeném) turpmak
var€s plasak pielietot attalinato macibu iesp&jas. Parasti $a-
das macibas tiek Tstenotas klatieng, tomer, nemot véra pas-
reiz€jo situaciju, arT §T mérka grupa var€s attalinati apgit
izglitibas programmu teor&tisko dalu.

Rikojuma tiek arT noteikta kartiba, kada valsts mantu vares
nodot bezatlidzibas lietoSana sabiedriska labuma organiza-
cijam vai socialajiem uzp@mumiem Covid-19 izplatibas ie-
robezoSanai un seku likvidesanai.

Nacionala veselibas dienesta iegadatos individualos aizsar-
dzibas Iidzeklus turpmak var€s nodot pasvaldibam, pasval-
dibu socialas apriipes iestadem, pasvaldibas policijai un Iek-
Slietu ministrijas institlicijam bez atlidzibas , pirms tam ne-
noskaidrojot valsts un citu iestazu vajadzibu péc tiem.
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Par partikas pakam skoléniem

Rézeknes novada dome 2. aprila sedé pienema lemumu nodrosi-
nat pabalstu edinasanai visparejas izglitibas iestadés un pirmsko-
las izglitibas iestades trucigu, maznodrosinatu, daudzbérnu vai
aizbildgu gimenu bérniem arkart€jas situacijas un attalinatas
izglitibas nodrosinasanas apstaklos. Pabalsta sanéméji — Rézek-
nes novada deklarétas personas. Pabalsta apmérs — viens eiro
diena. Aprekins tika veikts no 13. marta, kad skolas tika pat-
trauktas macibas, iznemot btivdienas, valsts svinamas svétku
dienas, sestdienas un svétdienas.

Réezeknes novada pasvaldibas Socialais dienests aprekinajis, ka
Sobrid novada ir 1208 bérni, kuri atbilst miné&tajai mérkgru-
pai. Pakas pec to komplektesanas izvadas pagastu parvalzu dar-
binieki.

Iepirkums noslégsies 16.04, tatad nakamnedél varétu tikt
piegadatas partikas pakas skoléniem.

Aprili tiks piegadatas pakas par martu un aprili, pakas vér-

tiba bis 28 eiro, maija bis divas pakas, viena pa 9 eiro,
otra - 9.99.

Saskana ar iepirkumu, pakas satura jaieklauj kadi no siem pro-
duktiem: zaveta desa, sauteta cukgala (konservi), zivju konservi
ella/sava sula, sausini, cepumi, sausbarancinas, galetes, augli
(svaigi), kausétais siers Cedarin$ (vai analogs), jogurts, augu ella,
milti kviesu, pankuku milti, griki, auzu parslas, zirni Skeltie, cu-
kurs, t&ja, sula, sporta batonini (energijas musli batonini), kon-
serveti zirnisi, sausas brokastis.
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Latvijas Nacionala kultaras centrs respek-

téjot, ka pasvaldiba lémumus pienem patstavigi, arkartéjas
situacijas ietvaros ierosina :

1zveértét iespéju kolektiviem stradat attalinati,
nodrosinot kolektiva vaditajam un citam makslinie-
ciskajam personalam noteiktu atlidzibu. Aicinam
pasvaldibu kultiras centru vaditajus vai citas par kultaru
atbildigas amatpersonas sadarbiba ar katru kolektiva vadi-
taju vienoties, ka notiks attalinatais darbs, ka tiks sniegtas
atskaites par darbu, ka process tiks uzraudzits (saturs un
forma). Koprepertuara kolektivu (kori, deju grupas, putéju
orkestri, koklu muzikas ansambli) metodiskajam atbalstam
LNKC nodrosinajis virsvaditaju un virsdirigentu darbibu,
kuri, budami profesionali un jomas eksperti, kolektivu
vaditajiem, ja tas nepiecieSams, var sniegt priekslikumus
darbam attalinati.

Alicina izvértet katru gadfjumu individuali un nepieciesa-
mibas gadijuma noteikt darbiniekam (kolektiva vadi-
tajam) dikstavi, ja ar vigu ir noslégts darba ligums saska-
na ar Darba likuma 57. pantu, vai citos gadijumos — veikt
grozijumus attiecigaja liguma;

Ladz nelikvidét makslinieciskos kolektivus, kuri ar
savu darbibu sekméjusi gan vietéjas, gan nacionalas kulta-
ras un tradiciju uzturésanul
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Rezeknes novada domes sedes arkartas situacija notiks
attalinati

Publicéts 15.04.2020

Socialas distancesanas noliikos turpmak R&zeknes novada domes un
komiteju s€des notiks attalinata rezZima. Pirma attalinata domes séde
notiks 2020. gada 16. aprili, to vargs vérot Rézeknes novada pasvaldi-
bas youtube kanala http://ejuz.lv/6gc6.. A1l turpmakas domes un ko-
miteju s€des tapat bils pieejamas tiessaite.

Lai domes un komiteju s€des varétu notikt attalinati, bija nepieciesams
veikt izmainas pasvaldibas saistosajos noteikumos.

Domes vadibai bija jaizverte, vai pasvaldibas riciba ir atbilsto$s mate-
riali tehniskais nodrosinajums, lai nodrosinatu sédes videokonferences
rezima (ar att€la un skanas parraidi realaja laika), lemumprojektu,
atzinumu u.c materialu nosiitiSanu elektroniski ne velak ka tris darba-
dienas pirms kartgjas s€des vai tris stundas pirms arkartas sédes. Tapat
ir nodroSinata katra deputata iespgja individuali balsot par izlemja-
miem jautajumiem. Noteikta ir arT dokumentu parakstiSanas kartiba.
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Rézeknes novada nepieméros telpu nomas maksu komer-
santiem uz arkartejas situacijas laiku

Lai atbalstitu Reézeknes novada uznéméjus, Reézeknes novada dome
pienéma lémumu nepiemérot telpu nomas maksu komersantiem uz
arkartgjas situacijas laiku.

Rézeknes novada pasvaldibas iestades drikst nepiemé&rot pasvaldi-
bai piederoso telpu nomas maksu tikai tiem nomniekiem — komersan-
tiem, kuru darbibu ir ietekmé&jusi arkartgjas situacijas izsludinasana,
tas attiecinams tikai uz arkartgjas situacijas laiku. Lai uzn€mums sa-
nemtu mingtos atbalsta pasakumus, tam ir jaiesniedz iesniegums izno-
matajam.

Telpu nomas maksu augstak minétajiem nomniekiem nepieméro, ja
sanemts attiecigd nomnieka argumentgts iesniegums ar ligumu nepie-
merot telpu nomas maksu.
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#Paliecmajas brivpratigo palidzibas kustiba

Més esam Seit, lai veiktu pirmas nepiecieSamibas pirkumus tava
vieta, izvestu pastaiga tavu majdzivnieku vai gluzi vienkarsi paru-
natos!Meés esam Seit, lai veiktu pirmas nepiecieSamibas pirkumus
tava vieta, izvestu pastaiga tavu majdzivnieku vai gluZi vienkarsi
parunatos!

Sazinies ar mums !

Aizpildi pieteikumu vai zvani uz tel. nr. 25661991 un nosauc
savu kontaktinformaciju un precizu vajadzibu, kuras risi-
nasana meés varam palidzet.

Gaidi zinu !

Tavas pilsétas vai apkaimes tuvuma esoSie brivpratigie telefona
aplikacija sanem pazinojumu par vajadzibu.

Sanem palidzibu!

Brivpratigais, kur§ izveélgjies Tev sniegt palidzibu, ar Tevi sazinasies,
precizes nepiecieSamo un dosies veikt labos darbus.

Mes piedavajam brivpratigo palidzibu ikvienam riska gru-
pa vai karantina esoSam cilvékam pirmas nepieciesamibas precu iega-
dei un citam biitiskam atbalstam, lai var&tu palikt majas.

Par pasiitito precu apmaksu vienojas pasiititajs un brivpratigais.

Nedélas specializlaidumu sagatavoja Leokadija Razgale
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