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Piedalijas Rézeknes novada jaunatnes diena “Ozolmuizas H20”

19. junija Ozolmuiza vienuviet satikas
aktivakie un sportiskakie R&zeknes novada
pagastu jaunieSi, lai kopigi sportiska un
radosa gaisotn€ pavaditu nu jau astoto
Rézeknes novada Jaunatnes dienu, kas Sogad
bija veltitas @idens tematikai ar nosaukumu
“Ozolmuizas H20”.

Dalibnieki ar krasainu lentiSu palidzibu tika
sadaliti 20 jauktas komandas, tadgjadi
veicinot jaunu draudzibas saiSu izveidoSanos
starp dazadiem novada jaunieSiem un
parbaudit savus spékus tadas disciplinas ka
“Yolo”, “Zeperklepers”, “Kastikast1”,
Tvistertims” u.c.

Pasakuma piedalijas ar1 PuSas pagasta jauniesi
— Daniela Paplavska, Arta Zuja, Karina
Butlere, Agris Paplavskis, FEléna Kolite,
Kristaps Krievs, Paula Sanija Ogrina kas
draudziga gaisotné pieradija savu veiklibu un
atjautibu. Japiebilst, ka arT puSaniesi tika pie
balvam.

Savu brivo laiku pa vidu sacensibu garam
pasakuma dalibnieki varga aizpildit sevi
izdailojot hennas apdrukas darbnica, ka ar1
piedaltties individualajas sacensibas kvassa

dzerSana un piradzinu atréSana.

Paldies jaunieSiem, kas piedalijas un

parstaveja PusSas pagastu Saja pasakuma!

Marites Sadurskas teksts un foto
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Pusa realizéts jaunatnes iniciativu projekts velomaratons ,,Atved Leiga!”

Tiesi pirms Ligo svetkiem, 22. junija
Pusas pagasta biedriba ,,Muosys MM” rikoja
velomaratonu ,,Atved Leigii!”, kas tapis patei-
coties R&zeknes novada Izglitibas parvaldes
rikota jaunatnes iniciativu projekta ietvaros.
Projekta merkis bija popularizét ritenbrauksa-
nu, velosportu un orientéSanos ka visiem pie-
ejamu aktivas atpiitas un veselibu veicinosus
sporta veidus, popularizét velosipédu ka videi
un cilvekam draudzigu transportlidzekli, vei-
cinat saturigu briva laika pavadiSanu bérnu,
jaunieSu un pieauguso vidl, realizét aktivu
pirms Ligo svétku svin&Sanu ar sporta spélu
palidzibu, sniegt iesp&ju aizraujosa veida ap-
skatit interesantus, kultirvésturiskus un skais-
tus apskates objektus PuSas pagasta teritorija
un nostiprinat sadraudzibu starp Rézeknes
novada jaunieSiem.Sacensibas ver&ja piedali-
jas dalibnieki vecuma no 8§ — 30 gadiem no
dazadiem Rézeknes novada pagastiem. Ta ka
vecuma diapazons bija dazads, tad dalibnieki
tika daliti jaunakaja un vecakaja grupa. Sa-

censibu jaunakajiem dalibniekiem ar velosi-
pedu bija jamero 8§ km gar§ cel§ pa dazadam
Pusas pagasta vietam — plavam, meZziem, gan
grants, gan asfalta celu. Savukart vecakajiem
— 16 km. Par sacensibu uzvarétaju jaunakaja
grupa kluva Pusas pagasta iedzivotajs Karlis
Vigups, aiz sevis atstajot Luizi Poplavsku un
rézeknieti Stmani Litaunieku. Savukart veca-
kaja grupa par uzvarétaju kluva rézeknietis
rézekntietis Kristaps Krievs. Pie balvam tika
visi sacensibu dalibnieki.Visi sacensibu dalib-
nieki sava IpaSuma sanéma vertigas balvas,
diplomus, medalas un kriizites, kuras tika sa-
ripétas ar Reézeknes novada paSvaldibas Izgli-
tibas parvaldes un biedribas “Muosys MM”
finansialu atbalstu.Ta ka Ligo velomaratons
Pusa tika rikots jau piekto gadu péc kartas un
ir kluvis jau par sava veida tradiciju, tas tiks
rikots arT nakamgad un pusSaniesi labprat cie-
mos gaidis vél kuplaku dalibnieku skaitu un
novada aktivakos velobraucgjus!

Biedriba “Muosys MM”
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Ligo Pusa

Nem spéku no januzalém, ko tas tev
Sovakar sniedz,

Tas paliks ar tevi tik ilgi, kaut sen bis
novitis zieds,

Nem speku no Janu gaismas, kas
pakalnos gaisi spid,

Ta paliks ar tevi tik ilgi, kaut sen bis
atausis 11ts,

Nem speku no Jagu dziesmam, kas
ligo visapkart tev,

Tas paliks ar tevi tik ilgi, kaut vardi
biis zudusi sen,

Nem speku pati no sevis, ko dvésele
sevi slépj,

Tas paliks ar tevi tik ilgi, kaut liksies
kads tiklus vérpj.

Misdienas So dienu apzimé ka Zalu
vai Ziedu dienu .Ligo svétki ir laiks, kad
basam kajam  lasam Janu zales, pinam
vainagus lieliem un maziem, puskojam maju
un gatavojamies svétkiem. Saja svétku laika
meés varam izjust ziedoSo plavu smarzu, liego
saules pieskarienu, januzalu sniegto svétibu,
aizsardzibu un januguns gavil€joSo mieru un
harmoniju. Ligo un Jagus var uzskatit par
vislatviskakajiem svetkiem,  jo lidz
misdienam ir saglabajusas loti senas musSu
senCu tradicijas: Japuzalu plakSana, Ligo
dziesmu dziedaSana, Janu vainagu viSana,
Januguns dedzinaSana, alus un siers. Ka jau
svetkos pienakas bija dziesmas un dejas.
Pasakumu izkrasnoja Pusas TN paSdarbnieki
vokalais ansamblis Volyudzeites, Imijdeju
grupa ,,Pirmais solis”, deju grupa ,,Zumba”
meitenes. Pasakuma laika tika noskaidrots
kadi tic€jumi un parazas butu jaievero, lai péc
Janie nepiemekletu kibele un krenkis. Ka ar1
kada ir vainaga iepitas zales nozime. Ka tas
tick ievérot un ka notieck gatavoSanas
svetkiem vargja redz&t PuSas amatierteatra
iestudetaja luga ,, Posym sovs Joneits”, kur
par piedaliSanos un aktivu atbalstu japateicas
[.Dzenei, A.Afanasjevam , V.Beitanei,
P.Rutkovskim , [.Ratnikam. Ligo svétkos par
tradiciju ir kluvus$i sporta svétki: volejbols,
badmintons, Sogad ari tika rikotas stafetes

pieauguSajiem un sadarbiba ar biedribu
»Novus” stafetes berniem. Visi dalibnieki par
piedaliSanos saneéma Ligo svétku gardumus.

Sirsnigs paldies visiem dalibniekiem par
piedalisanos!

L. Ratnikas teksts, R.Litkes un K.Butleres
foto
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Pusa realizéts projekts '""Skatuves stangu, skatuves audumu un priek§gaismu stangu iegade un

uzstadiSana"

Ir realizéts Re&zeknes novada pasvaldibas
ELFLA Latvijas Lauku attistibas programmas
2014. — 2020. gadam apak$pasakuma 19.2.
,,Darbibas TstenoSana saskana ar sabiedribas
virzitas vietgjas attistibas stratégiju” aktivitaté
19.2.2. ,,Vietas potenciala attistibas
iniciativas” ietvaros iesniegtais projekts
»Skatuves stangu, skatuves audumu un
priekS§gaismu stangu iegade un uzstadiSana”
(Nr.17-01-AL15-A019.2202-000041).

Projekta 1stenoSana PuSas Tautas namam ir
iegadati un wuzstaditi skatuves audumi,
skatuves priekSgaismas un gaismas (6
prozektori).

Projekta attiecinamas izmaksas ir EUR
6988,58 no kuram publiskais finans&jums ir
EUR 6289,72. Lidzfinanséjumu EUR 698,86
nodrosinaja pasvaldiba.

Projekta vaditaja Marite Sadurska

JaunieSu neformalas apmacibas “Amati Rézeknes novada
Latvijas simtgades griezos”

No 10. julija lidz 13. julijam Pusa tika
1stenots R€zeknes novada atbalstitais nometnu
un neformalo apmacibu projekts ~Amati
Rézeknes novada Latvijas simtgades griezos
“. Neformalajas apmacibas piedalijas 20
PuSas pagasta jaunieSi vecuma no 8 lidz 23
gadiem.

JaunieSi cCetru dienu garuma lietderigi
pavadija brivo laiku un guva prieksstatus un
zinaSanas par amatiem agrak un tagad.
Praktiski piedalijas dazadas aktivitates.

Pirmaja diena jaunie$i devas uz Cornajas
pagastu, lai giitu priekSstatus par biskopibu.
BiSkopibas nozare tika izv€léta tapéc, jo
ieprieksgjas neformalajas apmacibas jauniesi
izteica ve€lmi uzzinat par to. JaunieSiem bija
iespgja liet no vaska sveces, pagatavot
ramiSus, nodegustét medu, biSu maizi un
ziedputekSnus. Talak brauca uz zemnieku
saimniecibu “Rudo kumelu pauguri”. Tur
apskatija loti daudz majdzivnieku un uzzinaja
informaciju par tiem. Bérni vizinajas ar versi,
zirgu un poniju.

Otraja diena jaunieSi kajam gaja uz
zemnieku saimniecibu PuSas pagasta pie
Marijas un Andra, lai giitu priekSstatus par
auglkopibu un lopkopibu. P&cpusdiena brauca
uz mezu, kur Ilmars pastastija par

mezsaimniecibas nozari, veica dazadus
praktiskus uzdevumus.

TreSaja diena jauniesi brauca uz Reézekni, lai
piedalitos muzejpedagogiska nodarbiba “Ka
top maize?” Latgales Kultiirveéstures muzeja.
P&cpusdiena jaunieSi devas uz Adamovas z/s
Apkalnmajam, kur iepazinas ar adas veidiem
un izstradajumu tapSanas noslépumiem,
apskatija ekspoziciju zali un amatu darbnicu,
izgatavoja atslégu piekarinus.

Ceturto dienu jaunieSi pavadija pie PuSas
ezera peldoties, ieturgja pikniku.

Apmacibas tika Tstenotas ar Ré&zeknes
novada izglitibas parvaldes finans€jumu.
Paldies PuSas pagasta parvaldei par telpam
un visiem uzpéméjiem, kuri piedalijas Saja
projekta, 1paSi liels paldies Runtovsku
gimenei un [lmaram Ratnikam.

Apmacibas  realiz€ja  PuSas  biedriba
“Novus”, paldies biedriem — Rasmai, Ligai,
Evijai, Maritei, Rihardam par palidzibu
apmacibu realizéSana.

Projekta koordinatore Indra Dzene.
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Stikla apgleznosana.

Zim&umi uz stikla ir neparasti un
izbrina ar savu magisko dailumu. Nav jabut
maksliniekam un nav japrot gleznot, lai sp&tu
radit burvigus  zim&umus!  Stikla
apgleznoSana izmanto specialas tehnikas, kas
lauj cilvekam, bez gleznoSanas prasmém radit
apbrinojamus makslas darbus. No parastiem
stikla traukiem var radit izcilas gleznas!
apgleznoSanas darbnica, uz kuru bija
ieradusSies mazi un lieli dalibnieki. Radosas
darbnicas laika vargja izjust gaismas un krasu
speli , jo no vienkarSa stikla kriizites, glazes
vai burcinas, tapa grezni stikla trauki .Krasni
ziedi, taureni un Latvju zimes ir dazi no
zim&jumiem, kas tika zimeti uz stikla.
Izdailots stikla trauks ne tikai atsvaidzina
majas interjeru, bet ir laba davana varda un
dzims$anas dienas gavilniekam.

radoS$as darbnicas

Paldies par atsaucibu
dalibniekiem!

L.Ratnikas teksts un foto

Piedalijas izzinoSa pargajiena

Spitgjot karstajam un sutigajam

laikam julija beigas PuSas pagasta jaunieSiem
tika dota iesp€an piedalities izzinosa
pargajiena, tadgjadi lietderigi izmantojot
vasaras brivlaika dienu.
Dalibniekiem bija jaatceras ne tikai
rakstitprasme, kas biezi vien vasara
aizmirstas, bet arT jaklast par biologiem,
matematikiem un pat filozofiem. Lai zibaudit
pikniku, visiem bija japiedalas malkas
legiisanas talka, jaiemacas iekurt ugunskurs,
kas par spiti mitrajai malkai nebija viegli,
jasagatavo iesmi no dabas materialiem un
pasSiem japagatavo sev €diens. Baudot maltiti
katram bija japilda arT rado$i uzdevumi.
JaunieSiem bija jaatceras pasaka par zelta
zivtinu un pasiem jauztaisa sava zelta zivtina,
kurai bija jalidz ne tikai kvélako vasaras
sapnu piepildijums, bet arT ta “jaapgérbj”, ka
ar1 jadod zivij vards, kura izvéle bija
japrezent€ pargjiem dalibniekiem. Kad zivs

bija gatava, ta bija jaliek tikla. Kad tikls bija
pilns ar zivim, tas katram dalibniekam
noteiktu cela gabalu atpakalce]a bija jaaiznes
uz PuSu un jaziedo PuSas ezeram, lai
veélesanas piepilditos. Pacelam bija jaatrod
desmit dazadu Skirnu un krasu ziedi,
jaatpazist piecu dazadu koku lapas, jasaskaita
visas cela sastaptas govis, siena rulli, jaker
zeltas zvinas u.c. uzmanibas uzdevumi, par
kuru izpildisanu katrs dalibnieks vargja
nopelnit @édamu naudu — vefeles ar naudas
apdruku.

Paldies visiem, kas piedalijas!

Marite Sadurskas teksts.
Atbildigais par izdevumu: L.Ratnika

(liga.ratnika@rezeknesnovads.lv)
Izdevéjs: Pusas pagasta parvalde.



