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Rézeknes novada Bérzgales pagasta parvaldes informativais izdevums

2015. gada aprilt

Dzivosim un stradasim skaista, sakopta vide!

Milas Mates!

Lai vienmér saule aust par jums un naktis zvaigznes svétil Vienmér lai ir milestiba,
ko celamaizé dot, un vienmer ir kads, ko majas sagaidrt!
Bérzgales pagasta parvaldes vaditajs Arvids Dunskis

—  [Projekty =ipas
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Berzgale tiks iegadati spelu galdi

2015. gada janvari tika atbalstits biedribas Sievie-
Su interesu klubs “Astra” projekts ELFLA pasakuma
"Lauku ekonomikas dazadosana un dzives kvalitates veici-
nasana vietgjo attistibas strat€giju istenoSanas teritorija"
ietvaros, kur§ tika iesniegts biedribai ,,R€zeknes rajona
kopienu partneriba”.

Projekta ,, Nac un spelé” ietvaros biedriba sadarbi-
ba ar Beérzgales pagasta parvaldi kultliras nama bijuSajas
kafejnicas telpas izvietos sp&lu galdus: biljardu, galda te-

nlsu galda futbolu, galda hokeju, gaisa hoke]u
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novusu, ka arT masindejas un dartu un Twister.

Projekta mérkis ir aktivizé€t b&rnus un jaunieSus
lietderigai briva laika izmantoSanai, veicinot dazadu telpu
spelu pieejamibu un apguvi.

Ierikojot spélu galdu zali Bérzgalg, tiks paplasina-
tas iesp&jas saturiga briva laika pavadiSanai pagasta. Iz-
mantot iegadato inventaru var€s ne tikai berni un jauniesi,
bet arT ikviens interesents.

Projekta kopgjais budzets ir EUR 3912.18 , kas ir
ar1 100 % publiskais finansgjums.

Projekta vaditaja Daila Ekimane

zandartu mazuli
2015. gada marta Zivju fonds atbalstija B&érzgales
pagasta parvaldes iesniegto projektu ” Zivju resursu pavai-
roSana Meiranu ezera”.

Projekta mérkis ir palielinat zivju krajumus Mei-
ranu ezera, lai nodro§inatu ezera efektivu izmantoSanu
racionalas zvejas un makskeré$anas organizesanai.
Projekta rezultata Sovasar Meiranu ezera tiks
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Berzgale pludmales volejbola turnira tiksies novada
jaunieSu komandas

Marta Beérzgales jaunieSu klubin$ iesniedza pro-
jektu Ré&zeknes novada pasvaldibas jaunieSu iniciativu
projektu konkursam un guva atbalstu.

Projekta “Spelésim priekam un veselibai” mérkis -
veicinot aktivas atputas iesp&ju un fizisko nodarbibu pie-
ejamibu B@rzgales pagasta jaunieSiem, radit labveéligus
apstaklus jauniesu fiziskai attistibai un veseligam dzives-
veidam. Projekta ietvaros paredz&ts vasaras beigas Bérz-

A Meiranu ezera tiks ielaisti i S

ielaisti desmit tiikstoSi zandartu vienvasaras mazuli.
Projekta kop€jas izmaksas ir EUR 2420.00 , tai
skaita 80% (EUR 1936.00) Zivju fonda finansgjums un
20% (EUR 484.00 ) Iidzfinansgjums. Lidzfinans€jums un
cela izdevumi par zivju mazulu piegadi tiks segti no Re-
zeknes novada pasvaldibas Vides aizsardzibas fonda Ii-

dzekliem. Lizdfinans&uma summa ir EUR 762.30 .
Projekta vaditaja Daila Ekimane

galé noorganiz€t sporta un atpiitas dienu, uz kuru ieradi-
sies novada pagastu jaunieSu komandas. Galvena aktivita-
te biis komandam pludmales volejbola turnirs, bet indivi-
dualajiem sportot un atpiisties grib&tajiem bis iesp&ja pie-
dalities atseviskos atraktivos sporta veidos. Nosléguma
paredz&ta atpiita pie ugunskura varitas zupas un diskotéka.

Projekta kop€ja summa ir EUR 472.00 . Projekta
atbalstitaji ir Berzgales pagasta parvalde un biedriba Sie-
viesu intereSu klubs “Astra”.

Jaunatnes lietu specidliste Ilze Cudare

Izdevejs: Bérzgales pagasta parvalde, t. 64644633

Atbildigais par izdevumu: Olga Peksa




Berzgales zinas
Turpinajums no 1. Ipp.
Berzgale tiks atjaunoti skatitaju soli un laipa pussalina

2015.gada marta tika atbalstiti divi Bérzgales pagasta par-
valdes projekti, kas tika iesniegti R€zeknes novada pasval-
dibas Vides aizsardzibas fondam.

Projekta “Dzivosim un stradasim skaista, sakopta vide”
mérkis ir veidot estétisku un pievilcigu pagasta centra vi-
zualo t€lu, sakopjot un labiekartojot sabiedriski pieejamas
vietas Bérzgale. Projekta rezultata tiks atjaunoti brivdabas
estrades skatitaju solini un laipa pussalina un uzstaditas
Stpoles pagasta centra, ka ar tiks izzageti bistamie koki
Berzgales kapséeta.

2015. gada aprilis
Projekta kop€ja summa ir EUR 2951.70.

Projekta “Zivju resursu pavairoSana Meiranu ezera”
mgerkis ir palielinat zivju krajumus Meiranu ezera, lai no-
drosinatu ezera efektivu izmantoSanu racionalas zvejas un
maksSkeréSanas organiz€Sanai. Meiranu ezera vasaras-
rudens perioda tiks ielaisti 10 000 zandartu vienvasaras
mazuli. Par §1 projekta Iidzekliem tiks apmaksati 20 % no
mazulu iegades izmaksam (80% tiks segti no Zivju fonda
lidzekliem) un mazulu piegades cela izdevumi. Projekta
kopgja summa ir EUR 762.30.

Projektu vaditaja Daila Ekimane
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Muzejam atbalstiti 2 projekti. VKKF (Valsts Kulturkapitala fonds) pieskiris Iidzeklus A.Rupaina galda-
sekretera restauracijai EUR 3000.00 ,un trauku skapja restauracijai EUR 2800.00

Muzeja vaditaja Olga PekSa

<  [[UtOras hema . o

* 26.aprili netradicionalo deju grupa ,.Siks” piedalas

V linijdeju festivala “Zem laimes lietussarga” Audrinos.

* 4, maija plkst. 11.00 Berzgales kultiiras nama dokumen-
talas pilnmetrazas filmas ,,Uz spéeles Latvija” izrade.
Rezisors Péteris Krilovs.

Filmas atslégas kods ir gadskaitlis 1949. Saja gada ir pie-
dzimis filmas rezZisors. Vipa stasts par tévu ciesi savijas ar
padomju Latvijas Cekistu viltigo speéli pret zviedru-anglu-
amerikanu izlikdienestiem.

Vairaku gadu garuma ir savakti unikali dokumenti, lieci-
bas, cekas apsiidzibu materiali un intervijas ar aculieci-
niekiem un ekspertiem. Cekas sausds un skarbds noprati-
nasanas protokolu lapas filma atdzivojas melnbaltas plas-
tilina animacijas. Viegli ironiska kino arhivu montaza,
atdzivindta Eiropas politiska karte un grafikas lidzes art
nesagatavotam skatitdjam noorientéties lidz Sim maz zina-
mos vesturiskos notikumos.

Februari Berzgales

* 14, maija deju kolektivs “Bérzgalite” viesosies Ozolai-
nes tautas nama
* No 15. maija Iidz 15. junijam norisinasies skate
»Beérzgales pagasta sakoptaka séta”. Aicinati visi pieda-
Iities. Skates noslégums biis Ligo vakara.
* 30.maija netradicionalo deju grupa ,,Siks” uzstajas Len-
dzu brivdabas estrades atklasanas koncerta
* 31. maija plkst. 14.00 Bérzgaleé Bérnu svétki. Pirmo
reizi Beérzgalé bérniem tiks piedavatas lielformata spéles:
»Domino”, ,,Puzle”, ,,Atminas sp&le” un ,,POP - UP” . Iz-
mantojiet iesp&ju un apmeklgjiet pasakumu!
* 5.junija vasaras sezonas atklasanas koncerts un balle
pussalina brivdabas estrade. Ballg speles “Ginc & ES .

Jaunatnes lietu specialiste Ilze Cudare regulari
vada dazadas radosas darbnicas. Sekojiet reklamai un pie-
dalieties!

Informé kultiras nama vaditaja Daila Ekimane
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el : meitene Sofija un

pagasta piedzimusi

zéns - Raivis

Apsveicam vecakus !

AICINAM pagasta iedzivotajus piedali-
ties avizes veidoSand - iesniegt aktualu un inte-
resantu informdciju par notikumiem, faktiem
un cilvekiem! Par publicetajiem faktiem un

- .

Lidzjutiba

MiiZa miera aizgajusi
Adela Kroice un
Evalds Kambals

Izsakam Iidzjutibu tuviniekiem.

Lai aizgajuSajiem vieglas dzimtas zemes smiltis.

skaitliem atbild rakstu autori.
Ierosina konsultativa padome.

Informeé Bérzgales pagasta socidala darbiniece
Natdlija Platpire

Izdevéjs: Bérzgales pagasta parvalde, t. 64644633

Atbildigais par izdevumu: Olga PekSa




Berzgales zinas

Vai viegli biit matei?

Maija otraja svétdiend meés svinam vienus no skaistaka-
jiem svétkiem — Mates dienu. Uz sarunu es aicinaju divas misu
pagasta kuplako gimenu mammas — Ingiinu Lejigu un Ivetu Ko-
pelu. Katra gimeng aug Cetri bérni. Tas ir drosmigi miusdienas,
kad daudzas gimenes doma, vai var atlauties vienu bérnu?

Ingiina bérnus audzina viena. Gimeng aug tris meitas
un déls.

— Vai viegli biit mammai?

- Mammai nav bt viegli. Reiz€m ir tada sajuta, ka ak-
lais ved aklos, jo nepartraukti jamekle cels, kur virzities, ir jara-
da priekszime, ir jamotive bérni kustéties uz priekSu un neapsta-
ties. Tas ir Joti sarezgiti, jo pedgjie 18 gadi faktiski nav vairs
manis ka atseviskas personas, es esmu tik Joti saaugusi ar ber-
niem, ar gimeni, ka katra diena, katrs moments, katra saruna ir
kaut kas cits, kaut kas jauns, kaut kas neparasts. Katru dienu
priecajos, kad bérni parnak no skolas un pastasta par saviem
piedzivojumiem, savam izjutam. Més esam ka viens vesels, es
pat nevaru pateikt, kas ir IpaSaks, kas mazak 1pass, jo katra diena
ir k@ piedzivojums, dzivojot ar tik kuplu gimeni. Tas ir tiesi tas,
kas man ir vajadzigs pilnvertigai dzivei.

Kas Tev ir Mates diena?

Mates diena man ir vismilakie un svarigakie svetki, jo ma-
tes bitiba ta ir mana biittba. Mates diena biezi sakrit arT ar manu
dzimSanas dienu, un tad skolas un darzinos ir pasakumi, un man
ir sajiita, ka tie pasakumi ir tieSi man un tas loti aizkustina, jo ta
ir visskaistaka svinésana — biit vienkarsi visiem kopa un prieca-
ties vienam par otru. Vismilakais parsteigums man bija kads rits,
kad es pamodos un man pie gultas staveja toreiz vél maza Lauri-
na ar kaut kadiem zariniem rokas. Es biju loti parsteigta: - kur
Tu tos nemi? Kas tie tadi ir? Un tad vina man teica: - es vinus
nograuzu no kokiem! Tas bija vissiltakais apsveikums. Puku
tobrid vel nebija, tomér bérns bija izdomajis, ka mani parsteigt!

Ko Tu noveéletu citam mammam Mates diena?

Matém novelu izturibu, pacietibu un izaugsmi, jo tagad ir
citadaki berni neka bijam mées, un lai vinus izprastu, visu laiku
vajag augt lidzi viniem.

Ivetas gimené ari aug tris meitas un déls, un Iveta vél
paspéj stradat darzina par mizikas skolotaju, vadit pagasta ber-
niem kristigo pulcinu un organizet dazadus interesantus pasaku-
mus.

Vai viegli biut mammai?

Man patik biit mammai. Tas ir manas dzives lielakais sap-
nis. Viegli un griti tie ir relativi jédzieni. Liekas - ai, cik grati!
Ludz Dievu un klust vieglak, pienak bérns, pieglauzas, uzsmai-
da, un pasaule uzzied. Bet tas, kas reizém skiet viegls, prasa tik
daudz piepiiles, pacietibas un riipju. Biit mammai tas ir tik fan-
tastiski un reizg ari loti atbildigi. Es nesp&ju iedomaties, ka biitu,
ja man nebiitu Dievs, uz ko es varu palauties visas dzives situ-
acijas un uztic€t jebkuru problému, un arT mans virs — misu
gimenes stiprais balsts, cilvéks ar augstu atbildibas sajutu un
pienakuma apzinu, riipigs un gadigs tetis. Un tas, ko m&s varam,
ir pateikties Dievam par mums uzticEtajiem Cetriem brinisSki-
giem b@rniem, milét vinus, ripeties un censties iemactt tas verti-
bas, kas ir nemainigas. Viss pargjais bus Dieva un vinu pasu
rokas.

Kas Tev ir Mates diena?

Svetki bérnudarza, skola, draudze. Ta ir mana darba specifi-
ka. Bet visistakie svétki ir tad, kad visi svétki ir beigusies, kad
varu biit kopa ar savu gimeniti. Bérnu bucas, uzzimétie Zimgju-
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mi, sapliiktie plavas ziedi, uzticéts noslépums — tie ir Tsti svetki
man ka mammai.

Ko Tu noveéletu citam mammam Mates diena?

Bérni ir Ta Kunga davana, un matém ir dota ipasa privilegi-
ja ligt par saviem b&rniem un tapt uzklaustam. Nedoma, ka
Dievs tevi nedzird, ja nenotiek p€c tava prata. Ludz péc Dieva
prata, jo Vins$ zina, kas tavam b&rnam ir vislabakais.

Man bija interesanti uzzinat ar1 bérnu viedokli par savam
mammam.

Kada ir Tava mamma?

Man Skiet, ka mana mamma ir vismilaka, skaistaka un gud-
raka, bet, ka jau visiem bérniem, katram sava mamma ir vismi-
laka! /Laura/

Mamma ir vismilakais cilveks, kads jebkad bija, ir, biis...
Mamma ir tiesi ta, kas saprot un atbalsta vienmér, ari tad, kad it
ka nesaprot... Vipa ir ari vienigais cilvéks, kurs atklati pateiks,
ko doma par kadu konkrétu lietu, nemelojot un neapskauzot.
Vienmér ieteiks, ka labak darit un ka nedarit, art ja pa savam
izdaram un kjudamies, mamma nenosodis, bet turpinas atbalstit
un motivet. Mamma ir visa dzive, jo ja vinas nebiitu, tad ari mii-
su pasu nebitu. /Madara/

Miisu mamma ir draudziga un kruta! /Viesturs un Juris/

Tavs novelejums visam mammam Mates diena.

Es novélu, lai visas mammas biitu veselas, stipras un, lai
visas nebedas butu kads prieks! /Laura/

Mammam vélu labu pacietibu, stiprus nervus un labu vese-
ltbu, tad viss pareéjais biis kartiba. /Madara/

Izturibu, veselibu, stiprumu. Un lai samijo savus nepaklau-
sigos bernus! /Viesturs un Juris/

Atceramies Mates diena arT savas mammas, samilojam
vipas /reali vai domas, p&c iespgjam/ un vienkarsi pasa-

| kam — paldies.

Lai sirsniga
Mates
diena!

Ingiinas
Lejinas
gimene

Kopelu
gimene

Rakstu sagata-
voja Meldra
Gailane

Foto no gime-
nes arhiviem
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— [Pirmsskolas zgliiibas fesiEds _—

Ikdienas steiga dazkart nepamanam otru, dazkart
pietrikst siltu vardu un maiguma. Un tieSi pirmsskolas
laiks ir tas, kad macam radit So vienkar§o brinumu — cientt |,
un mil&t otru sev blakus. Viens no miisu uzdevumiem ir |
mazajam cilvékbérnam macit darit prieku otram, mactt
pateikt paldies saviem tuvakajiem cilvekiem, macit saprast,
ka vins ir miléts, ka vinam vienmer biis
atbalsts ne tikai no vecakiem, bet arT vecvecakiem. Jau par

atbildigi: rakstija ielligumus, gatavoja davanas, macijas
dziedat un skaitit pantinus. Interesu pulcina dalibnieki, sko-
lotajas Ivetas Kopelas vadiba, iestudéja un paradija lellu
teatra izrades - ,,Ilzites klingeris” un ,,Tris sivéntini”.
P&éc koncerta, pie tEjas tases un vecvecaku sariip&tajiem
gardumiem,—neformala gaisotng, tika izsp€letas spéles, mi-
nétas miklas, tika dziedats, ziméts. Pasakuma valdija sir-
sniga noskana, vecvecaki ar prieku izbaudija savu mazber-
tradiciju ir kluvis, ka iestade atziméjam vecvecaku dienu. nu sniegumu. Paldies visiem, kas piedalijas So svétku orga-
Ta ari Sogad, 17. aprili , aicinajam milas vecmaminas un niz€$ana un norise!
vectétinus uz tematisko pecpusdienu veltitu tiesi viniem- Sagatavoja PII vaditaja Olga Juréenko
vecvecakiem. Foto autore Aija Lo¢mele
Bérni §im pasakumam gatavojas jau laicigi un

—  [Pamatskelsy T

Latvijas verienigaka skriesanas seriala “BIGBANK Skrien Latvija” piekta, jubilejas sezona, tika atklata 6.aprili Rezekn&.
”BIGBANK Skrien Latvija” mérkis ir veicinat veseligu dzivesveidu Rézekng, Latgal€ un visa Latvija. Ka ierasts skrgjgji vargja izve-
18ties sev parocigako distanci: ruditakie skr&j&ji — pusmaratonu 21,0975 km, tie, kuri velgjas cinities arT par Latvijas cempiona titulu
vai veikt uz pusi 1saku distanci — NIKE 10 kilometru skr&jienu, bet iesildities skrieSanas sezonai un labi pavadit laiku ikviens var&ja
5 km Tautas skr&jiena un Cetras dazadas Bérnu skr&jiena distanc€s, kuru garums bis 200 Iidz 800 metri. Pusmaratona piedalijas ar1
daudzi Bérzgales pamatskolas parstavji. Luk, dazu skolénu atzinas par $o sportiski aktivo pasakumu. Emils: man |oti patika marato-
na tas, ka nebija grati skriet distanci. Patika Joti §T gada medalas. Maratona skrieSana man ir jau ka katra gada lielais parbaudijums.
P&c maratona vienm@r iedod kuponu, ar kuru var pagst putru. Sogad loti patika, ka vargja uzradit skr&j&ja numuru un deva vitaminus.

Patricija: patika tas, ka cilvéku bija daudz, un pazistamo ar1. Pe&c 5 km skrgjiena sajutos atvieglota, jo biju pieveikusi $adu skrg&jienu
jau treSo reizi p&c kartas. Jauki bija arT tas, ka, atnakot uz majam, interneta bija atrodami mani lieliskie rezultati. Viktorija: piedalo-
ties Rézeknes pusmaratona bija labs trenins. Skrienot tautas distanc€ jutos loti vienota ar pargjiem dalibnieckiem. Noskrienot $os
5 km, es sajiitu atvieglojumu. Bija arT liels prieks sanemt medalu ka apbalvojumu. ST bija laba pieredze un noteikti piedalidos vél.

Davis: mans pirmais iespaids bija tads, ka m&s atbraucam un es redz&ju daudz cilvéku. Maratona bija gar§iga putra, un t&ja bija loti
gar$iga. Sakuma visa miisu komanda skr&ja kopa no starta linijas, tacu distances laika més sakam izretoties, un man patika skriet ar
nepazistamiem cilvékiem. Raitis: man pirms maratona bija uztraukums, jo es pagajusaja gada péec skr€jiena jutos slikti un saslimu.
Sogad man nebija tik slikti, bet es arf saslimu. Man maratons $ogad vairak patika, jo medala bija labaka. Maisina bija tikai abols un
iidens, un tas man nepatika: patika, ka vargja €st putru un dzert t&ju. Es, kad biju atbraucis uz majam, grib&ju atkal braukt uz marato-
nu, jo man loti patika. Artis: man no maratona bija jaukas emocijas. Patika piedalities un parbaudit savus spekus. Savs rezultats
apmierinaja, un §1 aktivitate man loti noder@s manai sportiskajai izaugsmei.

Apkopoja skolotaja Anita Apeine

Izdevgjs: Bérzgales pagasta parvalde, t. 64644633 4 Atbildigais par izdevumu: Olga Peksa




